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I. OPISOWA INFORMACJA Z DZIALALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ w De¢bnie
za okres od 01.01. do 31.12.2013r.

Warsztat Terapii Zajgciowej w Debnie jako wyodrgbniona jednostka organizacyjna Gminy
Dg¢bno, finansowana przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych, Urzad
Miejski w Dgbnie i Powiat Mysliborski. Dziata na mocy Ustawy o rehabilitacji zawodowej i
spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych z 27 sierpnia 1997r.(Dz. U.97.Nr 123
poz.776 z p6ézn. zm.)

Swojg dziatalnos¢ prowadzi od 02.04.2002r.w przystosowanym obiekcie przy
ul.Chojenskiej 6 A w Degbnie, dla trzydziestu osob niepelnosprawnych z miasta i gminy, ktore
posiadaja prawnie potwierdzony status niepelnosprawnosci z kwalifikacjg do terapii zajeciowe;j .

Celem dzialania warsztatu jest rehabilitacja spoteczno-zawodowa 0sob niepetnosprawnych,
oznaczajgca zespol dzialan organizacyjnych, leczniczych, psychologicznych, edukacyjnych,
technicznych i spotecznych zmierzajacych do osiagnigcia, przy aktywnym udziale osob
niepelnosprawnych, mozliwie najwyzszego poziomu ich funkcjonowania, jakosci zycia i integracji
spolecznej.

Realizacji powyzszych celow shuzy terapia zajgciowa, okreslana mianem oddziatywan
terapeutycznych z wykorzystaniem zajgcia i pracy w terapeutycznych szesciu pracowniach o
profilach : kulinarnym, plastycznym, wikliniarskim, stolarskim, dziewiarsko-krawieckim i
komputerowo- muzycznym. Zajecia rehabilitacyjne prowadzone byly w systemie opieki dziennej
od 7.30 do 15.30, przez pig¢ dni w tygodniu w pigcioosobowych grupach w pracowniach,
dostosowanych do mozliwosci i zainteresowan kazdego z uczestnikow. Ponadto Warsztat zapewnia
opiek¢ medyczno-socjalng, psychologiczna, zajgcia rehabilitacji ruchowej z zakresu kinezyterapii
oraz dowo6z uczestnikow wlasnym, przystosowanym samochodem. Zadania realizowane byly przez
jedenasto-osobowy zespot pracownikow z wystgpujacymi okresowo zmianami osobowymi ,
wspierany przez stazystow , wolontariuszy i dziecigco-mltodziezowe grupy przedszkolno- szkolne.

W zwigzku z rezygnacjq z zatrudnienia ksiggowej, przeprowadzono postgpowanie konkursowe ,
wyloniono ksiggowego, zatrudniono na czas okreslony od 10.04 do 09.10.2013r.po czym
przedtuzono zatrudnienie do 08.04.2015r. Zrezygnowala z zatrudnienia terapeutka prowadzaca
pracowni¢ kulinarna, zatrudniono terapeut¢ do pracowni kulinarnej w formie interwencji na czas
okreslony od 18.10.2013r do 17.04.2014r. Od 02.01.do 01.07.2013r.0dby! staz niepetnosprawny
bezrobotny w ramach realizacji przez Urzad Pracy Europejskiego Projektu —Niepelnosprawni na
rynku pracy, stazysta realizowal muzykoterapi¢ w placéwce, nastgpnie w okresie od 05.08. do
04.02.2014r jako stazysta - pracownik socjalny. Od 17.04.do 16.10.2013r.odbyla staz bezrobotna ,
jako terapeutka pracowni plastycznej. Psychologa zatrudniono na zlecenie w grudniu do
wykonania rocznej oceny realizacji indywidualnych programéw rehabilitacji uczestnikow WTZ za
2013r.i okreslenia wyznacznikéw do planow rehabilitacyjnych na 2014r.Wykonano indywidualne
plany rehabilitacyjne na 2014r.wszystkim uczestnikom WTZ. Zajgcia z rehabilitacji ruchowej
realizowane byly przez pracownika NZ Reh.i Fizykoterapii ,,Kinezis’> w Degbnie w dwoch okresach
tj. od 06.02. do 30.06.2013r.1 0od 17.09.do 14.12.2013r.0d 01.12.2013r.W ciggu roku prowadzono
dziatania umozliwiajace sprawne i bezpieczne funkcjonowanie placéwki, przeprowadzono
konieczne przeglady urzadzen i usuwano wystepujace uszkodzenia i usterki. Ponadto wykonano
malowanie zewngtrznej elewacji i renowacj¢ konstrukeji stalowych dachu budynku uzytkowanego
przez WTZ ,sfinansowanego ze srodkéw gminnych. Ze srodkéw wlasnych wykonano renowacje
bramy wjazdowej i ogrodzenia. Doposazono pracownie w drobny sprzet terapeutyczny .
Zagadnieniem istotnym dla dziatalnosci placowki bylo liczne uczestnictwo kadry pracowniczej w
zorganizowanych przez PCPR w Mysliborzu, szkoleniach w ramach realizacji Projektu
Europejskiego ,,Standardy w Pomocy”, byly to szkolenia o tematyce :

- ,.Kodeks Postgpowania Administracyjnego”- uczestnictwo 5 0sob,
- ..Dzialalno$¢ zespolow interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie” — uczestnictwo 2 0sob,



- ..Seksualnos¢ 0sob z zaburzeniami psychicznymi” — uczestnictwo 8 osob,

- ,, Stres 1 wypalenie zawodowe”- uczestnictwo 9 osob,

- ., Koordynowanie zespotem pracownikow”- uczestnictwo 3 0sob,

- ,, Pierwsza pomoc” — uczestnictwo 9 0sob,

- ,.Jezyk migowy”’- uczestnictwolosoby,

- .. Wsparcie systemow instytucji pomocy spotecznej”- 8 0sob,

- ., Autoprezentacja z wykorzystaniem mowy ciata w obstudze klienta’> — 4 osoby.
Mozliwos¢ uczestnictwa kadry pracowniczej w zorganizowanych szkoleniach stanowi istotne
wsparcie dla dzialalnosci placowki.
Rehabilitacja zawodowa realizowana w placowce, oparta jest glownie o terapi¢ zajeciowa, czyli
oddziatywanie terapeutyczne za pomoca zajgcia i pracy w oparciu o specjalistyczne pracownie.
Efekty prowadzonej terapii prezentowane sa w warsztatowej galerii oraz na stoiskach handlowych
z okazji lokalnych uroczystosci. Powstajace prace $wiadcza o zdolno$ciach i umiejetnosciach osob
niepelnosprawnych oraz checi zaistnienia i dzialania w srodowisku. Zajecia terapeutyczne
wzbogacono w 2013r. nowa formg pracy —muzykoterapig komorkowa doglebna ,realizowana przez
niepelnosprawnego stazyste, zajeciami z biblioterapii, oraz elementami segregacji $mieci-
realizowang przez terapeutke pracowni plastycznej. Wprowadzenie tematyki ekologicznej ,
selektywnej zbiorki smieci i uczestnictwo w tematycznych konkursach, organizowanych przez
CZG-12 w Dabroszynie, zaowocowalo wyr6znieniami i nagrodami dla uczestnikow oraz stanowilo
istotny element motywujacy w prowadzonym w placdéwce procesie terapeutycznym. Ponadto
wprowadzono od 01.12. zajecia sportowe w hali szkoly podstawowej nr 1,dwa razy w tygodniu,
prowadzone przez instruktora .majace za zadanie nauke gier i zabaw grupowych.

Rehabilitacja spoleczna realizowana w placéwce ma na celu osigganie i utrzymywanie dobrej
formy psychicznej, integracje osob niepetnosprawnych ze spoteczenstwem, likwidacje uczucia
wyizolowania i stworzenia przyjaznej atmosfery w srodowisku. W zwiazku z tym bralismy udziat w
zyciu codziennym i okazjonalnym spolecznosci lokalnej, uczestniczyliSmy w organizowanych
uroczystosciach kulturalnych, rozrywkowych, rekreacyjnych i sportowych. Wspétpracujemy z
osrodkami o podobnym profilu dziatalnosci w kraju i zagranica jak i lokalnymi instytucjami,
organizacjami i przedsigbiorstwami co umozliwia realizacje integracji, wymiane dos§wiadczen oraz
inspiruje do nowych form pracy wzbogacajac proces terapeutyczny oraz pozyskanie materiatéw do
terapii jak i biezacego funkcjonowania

Realizowane przedsigwzigcia i dzialania w 2013r. umozliwily uczestnikom, przede
wszystkim utrwalenie posiadanych umiejgtnosci, zdobycie nowych, interesujacych i absorbujacych
umiejetnosci zawodowych oraz wielu umiejetnosei spolecznych ,wzbogacajac prowadzony proces
rehabilitacyjny zwigkszajac jednoczesnie szans¢ na zmiang istniejacej sytuacji zyciowej osob
niepetnosprawnych jak i ich rodzin.

Placowka poza swoja dzialalno$cig statutowa, wspiera niepelnosprawnych mieszkancow
Miasta i Gminy De¢bno w zakresie doradztwa i poradnictwa oraz nieodplatnego uzyczania sprzetu
ortopedycznego pozyskiwanego z Holandii i Niemiec oraz lokalnych darczyncow. Warsztat
Terapii Zajgciowej swojg dziatalnoscig nadaje zagadnieniu niepetnosprawnosci nalezne jej miejsce
w strukturze spolecznej, wnoszac wyjatkowy i szczegolny wklad w zycie spoleczne Miasta i Gminy
Dgbno.

Szczegotowe informacje dotyczace dziatalnosci placowki prezentowane byly w
przedkladanych kwartalnych sprawozdaniach do PCPR w Mysliborzu.

opracowala:
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|. SPRAWOZDANIE Z WYDATKOWANIA SRODKOW
FINANSOWYCH I Z OTRZYMANEJ DOTACIJI
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Debnie
za okres
od 01.01.2013 do 31.12..2013r

Zgodnie z Ustawa o rehabilitacji zawodowej i spolecznej 0sob niepetnosprawnych i zawarta
umowg - planowana kwota na dziatalno$¢ 2013 roku wynosita: 577.410,00 zt z tego:

77% - 443.880 srodki PFRON,
21% -121.200 $rodki Gminne,

2% - 12.330 srodki Powiatu,
Wysokos¢ przyznanych kwot na poszczegélne zadania oraz ich wydatkowanie w 2013 roku
w ukladzie zadan okreslonych w umowie z Powiatem Mysliborskim przedstawia ponizsze
zestawienie:

L.p. |Zestawienie zadan Plan wydatkéw | Wykonanie

1. | Wynagrodzenie pracownikow
warsztatu, dodatkowe wynagrodzenie
roczne oraz nalezne

od pracodawcy sktadki od tego
wynagrodzenia na ubezpieczenia
spoteczne, a takze skladki na fundusz
pracy i Fundusz Gwarantowanych 423.300 422.214,14
Swiadczen pracowniczych oraz odpisy
na zakladowy fundusz §wiadczen
socjalnych — w przypadku ich
ponoszenia

2. Koszt materialow, energii i ustug
materialnych i ustug niematerialnych, 59.290 58.576,86
niezbe¢dnych do funkcjonowania
warsztatu

2a. | Uslugi remontowe 20.000 20.000,00

3. Koszt dowozu uczestnikoéw lub koszty
eksploatacji samochodu zwigzane z
realizacja programu rehabilitacji i 27.300 27.283,25
niezbegdnej obstlugi dziatalnosci
warsztatu

4 Koszt szkolenia pracownikoéw 900 900,00
warsztatu $cisle zwigzane z
dzialalnos$cig warsztatu

5. Koszt ubezpieczenia uczestnikow 420 419,00
Warsztatu
5a. |Koszt ubezpieczenia mienia warsztatu
1.100 1.062,69
6. Koszt kieszonkowego dla uczestnikow 16 500 16 500,00

warsztatu trening ekonomiczny




7. Koszt wycieczek organizowanych dla 6200 6.198,90
uczestnikéw warsztatu - integracja

8. Koszt materialow do terapii w 17.400 17.398,15
pracowniach, w tym:
-w pracowni gospodarstwa domowego

9. Uzupelnienie wyposazenia 5.000 4.996,25
RAZEM 577.410 575.549,24
W tym

- z dotacji Powiatu

L,p. |Zestawienie zadan Plan wydatkoéw Wykonanie do 31.12.2013
1 Koszt materiatow do terapii 8.330,00 8.330,00
Koszt energii 4.000,00 4.000,00
12.330,00 12.330,00
RAZEM

Wykorzystanie srodkow z dotacji Powiatu na zadania z zakresu polityki spolecznej
wynikajace z planu 2013 rok.
Srodki wykorzystano na zakup :
- materialow do terapii — 8.330,00 zt
z tego:
do pracowni :
kulinarne;j 2.066,87 zt
plastyczne;j 1.400,00 zt
komputerowe;j 912,00 zi

krawieckiej 958,01 zt
wikliniarskiej 1.244,42 71
stolarskiej 1.748,70 zt

- energii elektrycznej 4.000,00 zt

Warsztat Terapii Zajgciowej za 2013 rok nie posiada zobowigzan w zakresie zadan
okreslonych dotacjg Powiatu.

Srodki niewykorzystane zostaty zwrécone na rzecz PFRON w kwocie 1.085,86 z}

oraz budzetu gminy w kwocie 774,90 zt

Odsetki bankowe od depozytu (srodkow PFRON ) 1.686,92 =zt  zwrbécone zostaly na
rachunek Powiatu Mysliborskiego zgodnie z ustaleniami zawartej umowy.



Zadania realizowane byty przy zatrudnieniu 11 0s6b w 10 etatowym wymiarze
na umowe o prace :

- kierownika 1 etat

- instruktorow terapii 5 etatow
- pielegniarki i pracownika socjalnego 1 etat

- kierowcy konserwatora — 1 etat

- ksiggowego "2 etatu
- sprzataczki 2 etatu

w ramach skierowania z PUP prace interwencyjne — 1,0 etat terapeuta.

Ponadto w ramach uméw cywilnoprawnych (zlecenia o dzielo) Warsztat korzysta z ustug:

- Psychologa (umowa o dziel), ktérego zadanie jest wykonanie rocznej oceny realizacji
programow rehabilitacji uczestnikow wraz z wyznacznikami do planu rehabilitacji na rok
nastgpny.

- Ustugi z zakresu rehabilitacji medycznej swiadczone na podstawie umowy zlecenia przez
Niepubliczny Zaklad Rehabilitacji i Fizykoterapii ,,KINEZIS”.

Dochody:

Jednostka w 2013 roku uzyskata dochody ze sprzedazy wyrobow wytworzonych przez
uczestnikow Warsztatu w trakcie zajec terapeutycznych (§0840) w kwocie 3.907,00 zt.

Ze sprzedazy wyeksploatowanego sprzgtu elektronicznego (§0870) uzyskano dochody
w kwocie 13,50 zl, oraz dochody z tytulu zatrudnienia pracownika umowa interwencji zwrot z
Powiatowego Urze¢du Pracy w Mysliborzu za rok 2012 (§0970) w kwocie 2.171,81 zt.

Dochody z tytutu odsetek od srodkow gminnych (§0920) stanowig kwote 377,55 zt.
Zaplanowane dochody na rok 2013 stanowig kwote 6.200,00 z1,
Razem wykonanie 6.469,86 zl.

De¢bno dnia 26. 02.2014 .

GLOWNY KSIEG /v

mgr Mariusz Dabfdwski ‘ O&u/@‘



HI. INFORMACJA O UCZESTNIKACH
1.Liczba o0s6b zakwalifikowanych do udzialu w zajeciach

Ilo$¢ os6b w

Warsztatu Terapii Zajeciowej na dzien 31.12.2013

WTZ Debno utrzymuje sig na statym poziomie 30 0sob, zgodnie z podpisang

umowg z zachodniopomorskim oddziatem PFRON w Szczecinie. Jednakze na przestrzeni

roku 2013 uksztattowata si¢ w ilosci 34 oséb. Na miejsce rezygnujgcych wchodzili nowi

uczestnicy. Wszyscy posiadaja kwalifikacje do terapii zajeciowej wydane przez Powiatowe

Zespoly do Spraw Orzekania o Stopniu Niepetnosprawnosci.

p | Ple¢ | Orzeczenie |Lat |Rodzaj |Stopien Wyksztal. Miejsce | Pobyt Wyksztalcenie
Niepel. | Niepel. uczestnika Zam, WWTZ |rodzicow/
(M/W) |od...... opiekunéw
01-U Umiarkowany | Podstawowe M Siostra — §rednie,
( gimnazjum szwagier- $rednie
1M Czasowe 30 specjalne) 20.11.07
Stale R Znaczny Podstawowe A\ Ojciec i matka -
(klasa podstawowe
2| K 44 specjalna) 02.04.02
Stale 10-N |Znaczny Podstawowe M Ojciec —
(gimnazjum zawodowe
specjalne) matka -
3 K 25 21.10.04 | podstawowe
01-U Znaczny podstawowe w Rodzice - nie
zyja
siostra -
4 M Czasowe 64 01.08.12 | podstawowe
Stale P Znaczny Podstawowe M Rodzice — nie
(klasa zyja
5K 55 specjalna) 13.06.02 | siostra - wyzsze
Stale 01-U |Znaczny Podstawowe M matka i ojciec -
( gimnazjum srednie
6 K 25 specjalne) 23.01.06
Stale Ps Znaczny Podstawowe w Ojciec — nie zyje
( gimnazjum matka - srednie
7 M 30 specjalne) 02.04.02
10-N |Znaczny zawodowe M Ojciec- nie zyje
Czasowe 02-P , Matka -
8§ M 30 21.04.08 | podstawowe
10-N |Znaczny Podstawowe M Ojciec — nie zyje
01-U ( szkota zycia) matka -
91K Stale 29 02.04.02 | zawodowe
01-U |Umiarkowany | podstawowe w ojciec i matka -
10(M Czasowe 20 03.06.13 | podstawowe
11| M Czasowe 58 |02-P Umiarkowany | zawodowe M 19.09.07 | corka - srednie
P Znaczny zawodowe M Rodzice — nie
zyja
12| M Stale 43 24.09.13 | brat - wyzsze
02-P Znaczny zawodowe M Matka —
zawodowe,
13 K Czasowe 22 18.01.10 | ojciec - $rednie
Stale 10-N | Umiarkowany |Podstawowe M Ojciec i matka -
14 M 29 ( szkota zycia) 05.07.02 | $rednie
01-U | Umiarkowany |Podstawowe M Ojciec — $rednie
( gimnazjum matka - wyzsze
IsM Czasowe 25 specjalne) 02.08.04
01-U Znaczny Podstawowe w Matka —
POUARIOWE I H s pera s e
16 K Czasowe 24 "W MYSLIBORZU Gplrsmeeton s o i‘?a‘em 29.09.11 | zawodowe
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Ojciec — nie zyje
Stale P/O Znaczny Zawodowe M matka — $rednie
47 (klasa specjalna) 02.04.02 | siostra wyzsze
Stale P Znaczny Zawodowe M Ojciec — nie zyje
( klasa specjalna) matka -
K 37 02.04.02 | podstawowe
Stale P Znaczny Zawodowe M Rodzice nie zyjg
19 K 51 ( klasa specjalna) 02.04.02
01-U |Znaczny Podstawowe w matka -
20| K Stale 31 ( szkota zycia) 08.12.06 | podstawowe
Stale P Znaczny Zawodowe M Ojciec i matka -
21| M 43 (klasa specjalna) 02.04.02 | $srednie
Czasowe 02-P Znaczny Podstawowe M Ojciec i matka -
22| M 25 01.10.13 | srednie
Umiarkowany | §rednie M corka - wyzsze
23| K Stale 66|02 -P 13.01.09
10-N |Znaczny wyzsze W ojciec — $rednie
05—-R matka — nie zyje
24 M Stale 31[06-E 10.02.09
Stale P Umiarkowany | Podstawowe w Ojciec i matka -
25 K 38 ( szkota zycia) 02.04.02 | podstawowe
Czasowe 10-N Znaczny Podstawowe w Zona -
26 M 63|05-R 02.01.13 | podstawowe
Stale 10-N  |Znaczny Podstawowe M ojciec i matka -
( gimnazjum podstawowe
27 M 25 specjalne) 28.09.05
01-U, |Znaczny Podstawowe M Ojciec i matka -
28 K Czasowe 44(02-P 14.03.11 | podstawowe
&26 Umiarkowany | Zawodowe A\ Ojciec -
pkt.1 zawodowe,
fit.c,d matka -
29 M Czasowe 26 23.04.12 | podstawowe
Stale M Znaczny Zawodowe W rodzice nie zyja
30 M 57 02.04.02

W zajeciach terapeutycznych WTZ uczestniczy 30 uczestnikow :

- 14 kobiet - z czego 10 mieszka w mieScie , a na wsi 4
- 16 mezczyzn — z czego 9 mieszka w miescie, a na wsi 7

- ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci jest 22 uczestnikéw — 12 kobieti 10

MeEZCzZyzn

-z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci jest 8 os6b - 2 kobiety i 4 mezezyzn

Uczestnictwo w WTZ.:

Od poczatku istnienia WTZ w Debnie tj. od 2002 roku, w zajeciach do dnia dzisiejszego
uczestniczy 11 0séb z czego jedna przybyta do WTZ po dwoch miesigcach, 2 osoby od 2004
roku, od roku 2005 uczestniczyl osoba, w 2006 przybyto na zajecia 2 nowych
uczestnikow, w 2007 - 2 osoby, w 2008 - 1 osoba, od roku 2009 - 2 osoby, w roku 2010 -
1 osoba, oraz w roku 2011 - 2 osoby, 2 esoby przybyly na zajecia w 2012 roku, oraz w 2013
roku doszly 4 osoby.

W 2013 roku z zajeé w WTZ zrezygnowaly 4 osoby:

- Megzczyzna — 02.01.2013
- Kobieta — 28.05.2013
- Mezczyzna— 03.09.2013
- Kobieta —30.09.2013
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Przedzial wiekowy uczestnikow:

- 16— 18 lat — brak

- 19— 24 lata - 3 osoby — 2 kobiety i 1 m¢zczyzna
- 25-29lat - 8 0s6b - 3 kobiety i 5 mezczyzn

- 30 -39 lat - 7 os6b — 3 kobiety i 4 me¢zczyzn

~ 40— 49 lat — S 0s6b — 3 kobiety i 2 mezczyzn

- SO0 latiwzwyz —7 oséb — 3 kobiety i 4 mezczyzn

Rodzaje niepelnosprawnosci:

= 01 — U - (uposledzenie umystowe )- 7 0séb — 3 kobiety i 4 mezczyzn
- 02 - P ( psychiczne) — 12 oséb — 6 kobiet i 6 mezczyzn

R (ruchowe) — 1 osoba — kobieta

N ( neurologiczne) — 3 osoby — 1 kobieta i 2 mezczyzn

M ( choroby ukt. moczowo - piciowego) — 1 osoba — mezczyzna
Niepelnosprawnos¢ sprz¢zona — 6 oséb — 3 kobiety i 3 mezczyzn

|

Podsumowujac rodzaje niepetnosprawnosci os6b w WTZ w Debnie, nalezy zwrocié uwage,
iz ponad potowg stanowig niepetnosprawnosci psychiczne i uposledzenia umystowe.

Ubezwlasnowolnienia w WTZ.:

Obecnie w WTZ ubezwlasnowolnione catkowicie sg trzy osoby — kobieta — i 2 mezczyzn.

Na zajecia terapeutyczne:

samodzielnie przychodzi 14 eséb ( 7 kobiet i 7 mezczyzn),

1 osoba samodzielnie przyjezdza autobusem PKS ( m¢zczyzna)

- 14 0s6b jest dowozonych warsztatowym busem ( 7 kobiet i 7 mezczyzn)

1 osoba jest dowozona przez ojca wlasnym $rodkiem transportu ( mezczyzna)

Niepelnosprawnos¢ uczestnikow datuje sig:

- 22 uczestnikow z niepetnosprawnoscia boryka sie od urodzenia
- 8 nabylo jg w trakcie procesu zyciowego

Orzeczenia:

- stale - 18 osob
- czasowe — 12 0s6b

Pochodzenie uczestnikow:

Uczestnicy pochodza z rodzin petnych oraz niepelnych. Pochodzenia robotniczego
jest 18 rodzin, a 12 rodzin pochodzi z inteligencji, z czego 1 rodzina jest z wyksztatceniem
wyzszym matki, jedna z wyzszym brata, jedna — siostry i jedna z wyzszym corki.

W pelnej rodzinie wychowuje si¢ 13 uczestnikow WTZ, w niepetnej natomiast 17 osob,

z czego 7 0sob wychowywanych jest przez sama matke, 2 uczestnikow jest samotnych, 2
jest pod opieka samego ojca, 3 osobami opiekuje sie siostra, 2 — corka, 1 osobg natomiast
brat.
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Analiza sytuacji materialno — bytowej:

Sytuacja materialno — bytowa uczestnikéw WTZ nie budzi istotnych zastrzezen. Jeden

z uczestnikow WTZ otrzymuje pomoc z OPS w postaci finansowania obiadow

w Kasynie ,, Joanna”, oraz zasitku celowego w kwocie 30-50 zlotych miesigcznie.

Kiedy tylko jest taka potrzeba i sq mozliwosci, staramy si¢ pomoc uczestnikom — przyktadem
niech tutaj beda ubrania pozyskiwane od ludzi prywatnych z Dgbna oraz Holendréw i z PCK.

Analiza sytuacji medycznej:

Sposréd 30 uczestnikéw na stale uczgszcezajacych na zajecia w WTZ 1 osoba
porusza si¢ na wozku inwalidzkim — wymaga pieluchowania , 1 osoba przy pomocy
balkonika czterokolowego, oraz 1 osoba za pomocy trojkolowego rowera.

Na epilepsj¢ choruje 6 0s6b, 7 0s6b nosi okulary, 1 osoba choruje na sennos$é
patologiczng, a 1 osoba jest po przeszczepie nerek, 2 osoby chorujg na nadci$nienie
tetnicze, oraz 1 na zakrzepowe zapalenie zyl, 1 osoba na depresje, 6 na schizofrenie.

Pod stata opieka lekarzy specjalistow jest 16 uczestnikow, z czego pod opieky lekarza
psychiatry 7 os6b, neurologa 4 osoby — w tym jedna pod opieka neurologa - epileptologa,
nefrologa 2 osoby, okulisty 1 osoba , 1 osoba lekarza ginekologa, 1 pod opieka chirurga.
Pozostali pozostaja w stafym kontakcie z lekarzami rodzinnymi, z porad specjalistow
korzystaja w razie koniecznosci.

Stan higieniczny uczestnikow przebywajacych w warsztacie mozna okresli¢ jako poprawny,
sytuacja kontrolowana jest na biezaco, a w razie koniecznosci korzystaja z przystosowanych
specjalnie dla nich natryskow w WTZ.

Ponadto w WTZ na miarg potrzeb wykonywany jest pomiar RR tetniczego krwi oraz szerzona
jest oswiata zdrowotna, w ramach ktérej realizowane byly rézne pogadanki,oraz czeste
rozmowy indywidualne z uczestnikami oraz niejednokrotnie z ich rodzicami.

Prawie kazdego dnia przypominano i zwracano uwage na higieng osobistg, uczestnikow,
rozmawiano o koniecznosci codziennego mycia sig, higieny jamy ustnej, zmiany odziezy,

a przede wszystkim codziennej zmiany bielizny osobistej. Prowadzono r0Zmowy

z uczestnikami i rodzicami na w/w temat jak rowniez na temat przynoszenia drugich $niadan
oraz stroju do ¢wiczer, na temat koniecznosci przekazywania informacji o stanie
chorobowym uczestnika i usprawiedliwien za dni nieobecnoéci na zajeciach terapeutycznych.
Zostaly przeprowadzone rozmowy na temat bezpiecznych zachowan podczas urlopu, oraz
bezpiecznej drogi do domu.

Uczestnicy warsztatu korzystaja z ¢wiczen rehabilitacyjnych w placowce, prowadzonych
przez rehabilitantke z Kinezis Debno, a takze z ¢wiczen sportowo — rehabilitacyjnych
prowadzonych w porozumieniu z OSiR D¢bno w Hali Sportowo — Rehabilitacyjnej przy SP
nr 1. Pigciu uczestnikow posiada zwolnienia lekarskie z éwiczen - 3 kobiety i 2 mezczyzn.
Ponadto na biezaco informowano uczestnikéw oraz rodzicéw o programach celowych
dofinansowywanych przez PFRON kierowanych do 0séb niepetnosprawnych, a w przypadku
zainteresowania z ich strony $wiadczono pomoc w wypetnieniu potrzebnych dokumentow.
Uczestnicy korzystali z dofinansowania do turnusu rehabilitacyjnego, a takze dwie osoby
zlozyly wnioski o remont i modernizacije tazienki.
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2.Zestawienie ogolnej frekwencji uczestnikéw na zajeciach
terapeutycznych w WTZ Debno za 2013

L.p | Imi¢ i nazwisko uczestnika | 1 | Il | IIl [ IV | V| VI |VII|VIIO|IX| X | XI | XII
1 Lo+ + 1+ + 1+ + + |+ [+ [+ [+ +
2 R + |+ |+ + [+ +
3 - (-1 -1 - - | - - - NEEERERE
4 S s + || & + + + + | + + +
5 R + |+ [+ ]+ [ + ] +
6 T+ 1+ ]+ + 1+ + [+ + [+ + |+~
7 -1 -1 - - | - + + |+ [+ + | + 1 +
8 B + + |+ [+ + | + 1 +
9 + |+ |+ | + 1+ + + |+ [+ + [+ +
10 + |+ [+ [+ [+ + [+ + [®R] - - -
Bt ++ |+ [+ [+ + [+ ]+ [+ + ]+ +
12 + |+ | + | + |+ + |+ |+ |+ + | + 1+
13 + | + + I | + + i+ + | + + +
14 + [+ + | + ]+ 1 + |+ |+ + |+ +
15 + [+ + ] + ]+ | 1 + |+ + |+ | +
16 + [+ | + + ] e | + |+ |+ |+ |+
17 + | o + + 2 | b 1 + | 4+ + +
18 + | + | + + |+R| - - . x | = - -
19 + |+ |+ bl I | N
20 + | + } [ [ t | | + |+ |+ [+
21 + | + | + [ f i+ T + |+ | + | + | +
22 + |+ | + f | I + |+ |+ + |+ | +
23 + |+ | + | + |+ + + |+ |+ ]+ |+ ]+
24 + |+ + [ + ]+ + + [+ [+ + | + ] +
25 + |+ | + | + | + + + | + |+ + | + ] +
26 + |+ | + | + | + + |+ [+ |+ + | + |+
27 + |+ [ + [+ [+ + [+ + | %77"?74& +
28 + |+ | + | + | + + + | + |[-R| - | - -
29 + |+ |+ |+ |+ + + | + |+ | + | + | +
30 R - = I = - = = - . =
31 + |+ |+ [+ [+ + + | + [+ + | + 1+
32 + |+ |+ [+ [+ + + | + |+ | + | + | +
33| + |+ | + |+ [ + + + |+ [+ + 1+ 1 +
34 , I e - - | - - - - - |+ |+ | +
RAZEM - 30 | 30 | 30 | 30 |30 30 | 30| 30 | 30| 30 | 30 | 30
Legenda:
R - rezygnacja z uczestnictwa. Na miejsce rezygnujacego byt przyjmowany nowy
uczestnik.
Zbiorcze zestawienie frekwencji uczestnikow Warsztatu Terapii Zajgciowej w Debnie
za 2013 opracowano na podstawie list obecnosci poszczegolnych pracowni.
Szczegolowe informacje dotyczace frekwencji na zajeciach przechowywane sg
w dokumentacji WTZ.
sporzadzita:
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3.Liczba uczestnikow, ktorzy opuscili warsztat w 2013 roku

W 2013 roku z zaje¢ w WTZ zrezygnowaly 4 osoby. Jedna osoba - mezczyzna, z przyczyn
osobistych, 2 osoby — kobieta i me¢zczyzna, z powodu pogarszajacego sie stanu zdrowia, oraz
jedna osoba — kobieta z powodu wyjazdu za granice.

Przeprowadzono postgpowanie zmierzajace do ustalenia przyczyny rezygnacji, dyskutowano
z uczestnikami i ich rodzinami na temat walorow pobytu w placéwce, udzielono tzw. czasu
na przemyslenie ewentualnej decyzji zwigzanej z rezygnacja.

Ogolna liczba rezygnacji w 2013 roku uksztattowafa si¢ w ilosci 4 0s6b i w szczegdtach

dotyczyla:

mezczyzna, lat 29 — 02.01.2013 — sprawy rodzinne oraz zmiana miejsca zamieszkania
kobieta, lat 51 —29.05.2013 — pogarszajacy si¢ stan zdrowia po przeszczepie drugiej nerki
mezczyzna, lat 48 - 03.09.2013 pogarszajacy si¢ stan zdrowia

kobieta, lat 36 -30.09.2013 — sprawy osobiste — wyjazd za granice

RACOWRNI
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IVINFORMACJA O PROWADZONYM PROCESIFE
REHABILITACYJNYM

I.Formy i metody dzialalnosci rehabilitacyjne;.

[stoty dzialalnogei Warsztatu Terapii Zajeciowej jest rehabilitacja zawodowa i spoleczna 0s6b
niepelnosprawnych, oparta o indywidualne programy rehabilitacyjne ;opracowane przez Radg
Programowqy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Debnie, dla kazdego uczestnika indywidualnie
Juwarunkowane jego stanem zdrowotnym i wystepujgcymi potrzebami. W zakresie realizacji
rehabilitacji zawodowej podstawows i dominujgca metodg pracy warsztatu jest terapia zajeciowa
czyli oddziatywanie terapeutyczne za pomocy zajecia i pracy. Realizowana glownie poprzez zajgcia
w profilowanych pracowniach o specjalnodci: - kulinarnej,- plastycznej,- stolarskiej,-
wikliniarskiej,- dziewiarsko — krawieckiej,- komputerowo — muzycznej ,zgodnie z zatozeniami
Umowy dotyczacej dziatalnosci WTZ w Debnie.

Prowadzone zajgcia terapeutyczne wprowadzaja w podstawy pracy specyficzne dla kazdej
specjalnosei, przechodzac przez kolejne stopnie trudnosci, majace za zadanie przygotowanie do
pracy zawodowej jak i codziennych oraz okazjonalnych sytuacji wystepujacych w zyciu czlowieka.
Ponadto w miar¢ mozliwosci wprowadza si¢ nowe formy pracy w zaleznosci od mozliwosci i
zainteresowan uczestnikéw. Kontynuowano zajecia z biblioterapii z wykorzystaniem
elektronicznego czytnika, ktore odbywaja si¢ raz w tygodniu w pigtek w godz od 10.00-12.00
obejmuja 20 osobowa grupe uczestnikow, cieszg si¢ duzym zainteresowaniem, ponadto w placéwce
dziala punk punkt biblioteczny Biblioteki Miejskiej prowadzony przez terapeutke pracowni
dziewiarsko-krawieckiej. Kontynuowano réwniez zajecia warsztatowe z ekologii ksztattujace
wlasciwg,ekologiczna postawe dotyczaca odpadow. Kolejng forma pracy z uczestnikami w
warsztacie jest terapia ruchem i zajgcia sportowe zmierzajace do ogélnego usprawniania.
Realizowane przez rehabilitanta w trapii grupowej i indywidualnej. Prowadzone w warsztatowej
sali rehabilitacyjnej, wyposazonej w sprzet umozliwiajacy wykonywanie éwiczen ogélno-
usprawniajgcych jak i z zakresu rehabilitacji medycznej. Zajecia sportowe i rehabilitacyjne
odbywajg si¢ czgsto na Swiezym powietrzu na okolicznym boisku lub lokalnych obiektach
sportowych. Wprowadzono zajecia sportowe dwa razy w tygodniu po 2 godz. w hali sportowej
szkoty nr 1,prowadzone przez instruktora sportu 0s6b niepetnosprawnych, majace za zadanie nauke
gier i zabaw grupowych. Plac6wka realizuje réwniez terapig¢ psychologiczna indywidualna i
grupowg w zakresie diagnozowania i wsparcia uczestnikow i ich rodzin, realizowang przez zespot
terapeutyczny.

Drugg podstawowa funkcjg dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowe;j jest rehabilitacja spoleczna
oparta gléwnie o socjoterapig, przeciwdziatajaca marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu
poprzez dziatania majace za zadanie podnoszenie poziomu dojrzatosci psychospolecznej i jakosci
zachowan spotecznych uczestnikow przebywajacych w warsztacie. Realizowana przede wszystkim
przez szerokie uczestnictwo w zyciu codziennym i okazjonalnym spolecznosci lokalnej oraz
prowadzone treningi umiejgtnosci zachowan spotecznych w grupie terapeutycznej. Treningi
towarzyszg codziennym czynno$ciom zawodowym o charakterze grupowym jak i indywidualnym,
glownie jest to trening ekonomiczny, edukacji zdrowotnej w tym seksualnej , rozwigzywania
problemoéw i trudnych sytuacji i wiele innych wynikajacych z wystepujacych potrzeb. Ponadto
odbywaja si¢ zaj¢cia i spotkania integracyjne z przedszkolnymi ,szkolnymi, mtodziezowymi i
dorostymi grupami. Kolejnym waznym elementem terapii s zajecia kulturalno-rozrywkowe
;realizowane w roznych formach ,glownie jako wycieczki krajoznawcze, wyjscia na wystawy, do
muzeum, kina i teatru, uczestnictwa w dyskotekach, wieczorkach tanecznych, konkursach, targach,
zawodach sportowych, turniejach i olimpiadach.

Metody i formy realizowane w warsztacie terapii zajeciowej sq dla 0sob niepelnosprawnych
no$nikiem wartosci, utatwiajacych rozumienie i pokonywanie wlasnych problemow i przezyc,
wzbogacajg zycie i sklaniajg do podejmowania aktywnosci niosgcej ogromne walory rehabilitacyjne
przekladajace si¢ na poczucie niezalc?.noéci_)'} H{){tﬁén\g\)s}cn( Slp'()}clk:’l‘llt:l Stwierdzam zgodnos
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2, Liczba uczestnikow WTZ De¢bno, ktérzy poczynili postepy
rehabilitacyjne za rok 2013

Wsréd 30 — osobowej grupy uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej w Debnie
oceny postgpow rehabilitacyjnych dokonano u 25 uczestnikéw WTZ. Cztery osoby nie
zostaly poddane analizie, ze wzgledu na zbyt krotki okres pobytu w WTZ, jedna natomiast
ze wzgledu na dosy¢ dtugi pobyt w szpitalu psychiatrycznym.

Podsumowujac liczbe uczestnikow wzigto pod uwage postepy poczynione przez
uczestnikow WTZ w zakresie:

- zaradnosci osobistej 1 samodzielnosci
- rehabilitacji spotecznej
- rehabilitacji zawodowe;j.

Sposrod 25 ocenianych uczestnikow WTZ w Debnie w zakresie:

I. zaradnosci osobistej i samodzielno$ci- postepy poczynito Igcznie 8 oséb.
W poszczegblnych pracowniach przedstawia si¢ to w nastepujacy sposob:

~ prac. dziewiarsko-krawiecka — 1 osoba
prac. komputerowo-muzyczna — 0 0sob

- prac. stolarska — 3 osoby

- prac. plastyczna — 1 osoba

— prac. kulinarna — 1 osoba

- prac. wikliniarska — 2 osoby

2. rehabilitacji spolecznej - postepy poczynilo 9 osob:

- prac. dziewiarsko-krawiecka — 3 osoby
- prac. komputerowo-muzyczna — 0 0s6b
— prac. stolarska — 3 osoby

- prac. plastyczna — 2 osoby

- prac. kulinarna — 1 osoba

- prac. wikliniarska — 0 oséb

3. rehabilitacji zawodowej — postepy poczynilo 7 uczestnikéw:

- prac. dziewiarsko-krawiecka — 3 osoby
- prac. komputerowo-muzyczna — 0 0s6b

- prac. stlolarska—Zosobjl,; POWIATOWE CEN' K.

_ — POMOX( Y I\H])/lr IE
prac. p agtyczna 1 osoba S RSl

- prac. kulinarna — 0 0s6b ul. Péinocna 15, 74-300 Mysliborz
prac. wikliniarska — 1 osoba tel. 957472303 , NIP 597:14.97-017

chzme w poszczegolnych sferach postepy poczynito 24 osoby: Stwlerdzam zgodnoséé

- w sferze zaradnoSci osobistej i samodzielno$ci — 8 oséb Wé‘?efokop" 1(3 inatem

data %

- w sferze rehabilitacji spolecznej — 9 0séb
- wsferze rehabilitacji zawodowej — 7 0séb

Opis poczynionych przez poszezegolnych uczestnikow warsztatu postepow
rehabilitacyjnych znajduje si¢ w dolaczonych kserokopiach Arkuszy Informacyjnych

dotyczacych liczby uczestnikow w poszezegolnych pracowniach, ktorzy poc lspostcpy
rehablhtacyjne W ‘013 roku oraz w dokumentacji WTZ w Dgbnie. 7@’“
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s 3.Informacja o Radzie Programowe;j i podejmowanych decyzjach

W roku 2013 Rada Programowa WTZ spotkala si¢ 35 razy.
Posiedzen dotyczacych spraw kieszonkowego odbylo sie 12, ogolnych odbylo sie 18,
dotyczacych prowadzonego w warsztacie procesu rehabilitacyjnego- 5.
Ostatnie z posiedzen RP WTZ Debno, miato migjsce 19 grudnia, na ktérym
analizowano i podsumowywano sporzadzone przez terapeutow dokumenty
rehabilitacyjne obejmujace rok 2013, a mianowicie: badania psychologiczne
uczestnikow, oceny potroczne uczestnikéw w postaci notatki stuzbowej sporzadzanej
w obecnosci danego uczestnika, a takze omawiano oceny roczne za 2013 rok.
Ponadto omawiano indywidualne programy rehabilitacji na rok 2014.

Oceny postgpow za rok 2013 dokonano wérod 25 sposrod 30 uczestnikow. Cztery
osoby nie zostaly poddane analizie, ze wzgledu na zbyt krotki okres pobytu w WTZ,
Jedna natomiast ze wzgledu na dosyé dlugi pobyt w szpitalu psychiatrycznym.
Prowadzona na biezaco obserwacja oraz analiza funkcjonowania uczestnikow data
mozliwo$¢ wysunigcia nastepujacych wnioskow:

- ponad potowa uczestnikow (56,7%) nabyla umiejetnosci w zakresie zaradnosci
osobistej | samodzielnosci a takze umiejetnosei spoleczne, ktore pozwalaja na
samodzielne funkcjonowanie w srodowisku, poziom tychze umiejetnosci jest
rozny w zaleznosci od rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci uczestnika.

- Konieczna jest kontynuacja pracy terapeutycznej w zakresie rehabilitacji
zawodowej, spolecznej, jak rowniez zaradnosci osobistej 1 samodzielnosci

- widoczne u uczestnikow postepy w poszczegolnych sferach funkcjonowania:
emocjonalnego, spolecznego i zawodowego wymagaja cigglego
I systematycznego utrwalania,

- mozna zaobserwowa¢ wahania w zakresie uzyskiwanych postepoOw w zaleznosci
od sfery funkcjonowania, tj. zdobywanie nowych umiejetnosci zawodowych dosé
czgsto nie idzie w parze z nabywaniem umiejetnosci spolecznych, czy tez
dojrzewaniem sfery emocjonalno - motywacyjne; osobowosci,

- Wwystepujace czasem dhuzsze nieobecnosci uczestnikow WTZ, a takze wszelkie
zmiany zyciowe, ktore moga by¢ przez nich odbierane jako trudne ( np. zmiana
pracowni badz sytuacji zyciowej) powoduja niejednokrotnie stagnacje, a czesciej
nawet regres w funkcjonowaniu, :

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, iz zaplanowane dziatania w znacznej wigkszosci
zostaly zrealizowane, w skutek czego u wigkszosci uczestnikdéw uzyskano progres
w roznych zakresach. Jednakze postepy wystepujace w poszczegolnych sferach
funkcjonowania uczestnikow warsztatu sg bardzo mato stabilne i tatwo poddajace si¢
dystraktorom, co jest typowe dla 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng badz
fizyczna.

Oznacza to, ze uczestnicy wymagajq dalszego pobytu w WTZ i uczestnictwa

W zajeciach terapeutycznych, celem dalszego usprawniania, utrwalania

I wzmacniania nabywanych przez nich umiejetnosci, gdyz nie osiagneli w pelni
zdolnosci do samodzielnej egzystencji lub podjecia zatrudnienia na wolnym rynku
pracy.

POWIATOWE CEN 1 KU, Stwierdzam zgodnodé
POMOCY RODZINIE otpisu/kserokopii z oryginatem
W MYSLIBORZU data 25 (5. W’Q;B
ul. Péinocna 15, 74-300 Mysliborz - s i et
tel. 95 747 2303 , NIP 597-14-97.017
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Byly réwniez obszary, w ktorych nie zanotowano post¢pow lub tez nastapil regres.

Widoczny u niektérych uczestnikow spadek funkcjonowania w poszczegolnych

zakresach podlegajacych ocenie, uwarunkowany jest wielorako:

- pogarszajacym si¢ stanem zdrowia

- wiekiem,

- zmianami pracowni,

- zmianami w sytuacji rodzinnej, ktora ma duzy wplyw na funkcjonowanie poza
domem.

Jednakze niejednokrotnie pobyt uczestnikow w warsztacie stanowi Jedyna szans¢ na

zaistnienie w $rodowisku, znalezienie sie wérdd ludzi i zdobywanie nowych

umiejetnoscel, a takze pozwala odnalezé SwWoje miejsce na ziemi.

W zwigzku z tym Rada Programowa WTZ podjela decyzje o kontynuac;i
rozpoczgtych wezesniej dziatan w Programie Rehabilitacji na rok 2014,
a Jednoczesnie o koniecznosci przedtuzenia uczestnictwa w terapii w stosunku do
wszystkich - 30 uczestnikow warsztatu.
Decyzja taka zostata podyktowana wykazywanymi przez uczestnikow pozytywnymi
rokowaniami co do przyszlych postepow w rehabilitacji, ktére by¢ moze umozliwig
podjecie zatrudnienia i kontynuowanie rehabilitacji zawodowej w warunkach pracy
chronionej lub na rynku pracy, co jest niestety obecnie niemozliwe ze wzgledu na
brak zatrudnienia dla niepelnosprawnych w Debnie i okolicach.
Ponadto przedtuzono uczestnictwo w zajeciach WTZ, zpowodu braku mozliwosci
skierowania uczestnikéw do oérodka wsparcia, ze wzgledu po prostu na ich brak.
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Stwierdzam zgodnos$é

POWIATOWE CENTRUM A 2 =
1 (f’v( ')ll‘\“l( )CY RODZINIE edg&su//lg.sirofk\g,pu z Q%namm
W MYSLIBORZU data AT, Q2. KAN.
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