Zalgcznik Nr 1

do Uchwaly Nr 164/550/2021
Zarzadu Powiatu w Mysliborzu
z dnia 18 stycznia 2021 roku

PROJEKT

UCHWALA NR ..../.. ,../2021
RADY POWIATU W MYSLIBORZU
z dnia............... 2021 roku

W sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Mysliborskim na lata 2021-2024

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (tj. Dz. U. z 2020r. poz. 920) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (4. Dz. U. z 2018 poz. 218 ze zm.), Rada
Powiatu w Mysliborzu uchwala, co nastepuje:

§1. Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Mysliborskim na lata 2021 - 2024
stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu w Myéliborzu.

§ 3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (tj.Dz .U. z 2018 poz. 218 ze zm.), do zadan wilasnych powiatu nalezy
w szczegolnosci opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Celem wprowadzenia i realizacji programu jest spdjny i strategiczny plan dziatania wobec
problemu przemocy w rodzinie. Gldéwnym zatozeniem Programu jest podejmowanie dziatan
majacych na celu zwigkszenie skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w Powiecie Mysliborskim oraz ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie.

Majac powyzsze na uwadze zasadnym jest podjecie niniejszej uchwaty.
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Wstep

Zjawisko przemocy domowej jest jednym z wielu probleméw spotecznych wspodtczesnego
swiata. Kazdego dnia srodki masowego przekazu dostarczaja nam kolejnych informacji
o aktach przemocy dokonanych na cztonkach najblizszej rodziny, ktére w szczegdlnosci
dotycza kobiet i dzieci. Dzigki licznym kampaniom spotecznym prowadzonym przez rozne
organizacje spoteczne zwieksza si¢ swiadomos$¢ spoteczna Polakéw, a problem przemocy
nie pozostaje juz tylko i wylacznie w zaciszu ,,czterech $cian”.

Zjawisko przemocy mozna rozpatrywaé z perspektywy prawnej, psychologicznej, spoteczne;j
1 moralnej. Ta ztozono$¢ zjawiska, jak rowniez jej skutki i zagrozenia, jakie ze sobg niesie,
spowodowala konieczno$¢ nowelizacji przepisow prawa dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Tym samym nalozono na organizacje pozarzadowe 1 instytucje
publiczne obowiagzek opracowania i realizacji programéw z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Obowigzek opracowania Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wynika z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. Z 2020 r. Nr 280 art.
6.3 .). Dodatkowo Program wpisuje si¢ w ustawe o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004
1. (Dz. U. 22020 r. poz. 1876 ), Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Gléwnym zatozeniem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
1 Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2024 jest podejmowanie dziatan
majacych na celu ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu
Mysliborskiego. oraz stworzenie jednolitego profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia
dla os6b zagrozonych, badz uwiklanych w zjawisko przemocy. Do osiggniecia zatlozonego
celu priorytetowego opracowane zostaly cele szczegdtowe, takie jak: podnoszenie oraz
doskonalenie umiejetnosci kadr pomocy spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, zwigkszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej i uwrazliwienie mieszkancow
Powiatu Mysliborskiego na zjawisko przemocy, zwigkszenie efektywnosci oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec sprawcow przemocy, zapewnienie wieloaspektowej pomocy
dla oséb doznajacych przemocy domowej, profilaktyka oraz wspoélpraca z instytucjami
zajmujacymi si¢ osobami bedacymi w sytuacji kryzysowej. Opracowanie powyzszych celow
i zatozen Programu zostato poprzedzone dokonaniem diagnozy zjawiska przemocy na terenie
Powiatu Mysliborskiego na podstawie zebranych danych Komendy Powiatowej Policji
w Mysliborzu oraz instytucji zajmujgcych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Program okresla adresatow dziatan, przewidywane efekty i zrédta finansowania. Wskazane
zostaly takze podmioty odpowiedzialne za realizacje celow, jak rdwniez zadania adresowane
do specjalistow 1 instytucji zmierzajgce do doskonalenia i efektywniejszego systemu
przeciwdzialania przemocy na terenie Powiatu Mysliborskiego.

Cheac zwigkszy¢ skutecznosé i rozszerzy¢ obszar oddziatywan pomocowych na terenie
naszego powiatu, Powiat Mysliborski w 2020 r. przystgpit do projektu pt. ,Regionalne
Pogotowie Kryzysowe” finansowanego ze srodkéw Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020, Osi priorytetowej VII Wlaczenie
spoteczne, Dzialania 7.6 Wsparcie rozwoju ustug spotecznych $wiadczonych w interesie
og6lnym. Projekt jest realizowany przez Wojewodztwo Zachodniopomorskie (Lider projektu),
wspolnie z partnerami projektu:

Powiatem Drawskim,

Powiatem Kotobrzeskim,
Powiatem Mysliborskim,
Powiatem Stargardzkim,



° Powiatem Swidwifiskim,
° Powiatem Wateckim.

Gléwnym celem jest zwigkszenie dostgpnosci ustug spolecznych w szczegélnosci ushug
srodowiskowych, opiekuficzych oraz ushug wsparcia dla 0séb zagrozonych ubdstwem
1 wykluczeniem spotecznym.

W ramach dziatan projektowych zaplanowano:
® utworzenie 6 punktéw - Regionalnych Centrow Kryzysowych (RCK), gdzie beda
realizowanie zadania w obszarze poradnictwa i wsparcia z zakresu wczesnej
interwencji psychologicznej i psychoedukacyjnej w formie ambulatoryjnej;
e wizyty S$rodowiskowe specjalistow  (RCK) w miejscu zamieszkania osoby
wymagajacej wsparcia — Zespoty mobilne,
e zapewnienie korzystajagcym z ustug osrodka, konsultacji u specjalisty np. prawnika,
seksuologa, doradcy zawodowego,
e animowanie i prowadzenie klubéw samopomocy, grup samopomocy, grup wsparcia
wraz z realizowanymi warsztatami i tematycznymi,
 udzielanie informacji o mozliwosciach skorzystania z wyspecjalizowanych placowek
mogacych udzieli¢ wlasciwej pomocy,
e dzialania profilaktyczne poprzez rozwijanie w spoteczenstwie wiedzy i umiejetnosci
potrzebnych do radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi,
e organizowanie szkolen/warsztatow w dwoch obszarach:
- dla przedstawicieli zawodow zaufania publicznego (np. urzedy, edukacja,
stuzba zdrowia, sagdownictwo, policja),
- dla mlodziezy z ostatnich klas szkot podstawowych i ponadpodstawowych
obejmujace profilaktyke zdrowia psychicznego,
e wspolprace z innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz klienta w kryzysie, takimi
jak: Osrodki Pomocy Spotecznej, placowki stuzby zdrowia, Policja, Straz Miejska,
Sad, prokuratura, placowki oswiatowe, Koscioty, organizacje pozarzadowe.

Realizatorem ww. projektu bedzie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu.



1. Podstawy teoretyczne zjawiska przemocy w rodzinie
1.1. Definicja przemocy

Jednym z istotnych probleméw spotecznych w ostatnich latach jest niewatpliwie zjawisko
przemocy domowej. Problem ten jest niezwykle trudny do zidentyfikowania, gdyz zazwyczaj
rozgrywa si¢ w zaciszu domowego ogniska, bez swiadkow i rozgtosu.

W Polsce zjawisko przemocy jest coraz czesciej dostrzegane, zardbwno w mediach poprzez
réznego rodzaju kampanie spoteczne, jak rowniez w $wiadomosci spoteczenstwa. W opinii
spolecznej nadal funkcjonuje wiele mitow i stereotypéw na temat przemocy w rodzinie, przy
czym wigkszo$¢ z nich jest uzywana jest jako argument za stosowaniem przemocy lub jako
usprawiedliwienie, stuzac do ukrycia i zbagatelizowania problemu.

Przemoc w rodzinie mozna definiowa¢ uwzgledniajac rézne punkty odniesienia: prawny,
psychologiczny, spoteczny, moralny.'

Perspektywa prawna — w tym ujeciu przemoc jest zabroniona, a kodeks karny okresla szereg
czynéOw dokonanych z uzyciem przemocy jako przestepstwo i wyznacza kary za ich
popelnienie. Podstawowym artykulem moéwigcym o zngcaniu si¢ fizycznym lub moralnym
nad cztonkiem rodziny jest art. 207 kodeksu karnego.

Perspektywa psychologiczna — pozwala rozumie¢ zachowania o0sob krzywdzonych,
wewngtrzne 1 sytuacyjne mechanizmy sterujgce przemoca, a takze ztozone procesy interakcji
miedzy ofiarg i sprawcg. Perspektywa psychologiczna przemocy jest niezwykle przydatna
W procesie pomagania ofiarom przemocy w rodzinie, odbudowywaniu poczucia wlasnej
wartosci i mocy.

Perspektywa moralna — przemoc jest postrzegana jako zlo moralne wobec stabszych,
zashugujace na potepienie.

Perspektywa spoleczna — przemoc jest tu uymowana z dwoch punktow widzenia. Po pierwsze
normy, postawy rozpowszechnione w spoleczenstwie mogg sprzyja¢ przemocy lub
ja usprawiedliwia¢. Po drugie - pozwala dostrzec wymiar spoteczny przemocy w rodzinie,
np. przenoszenie zachowan przemocowych poza dom rodzinny.

Reasumujgc mozna powiedzie¢, ze przemocg w rodzinie nazywamy kazde zachowanie
skierowane wobec bliskiej osoby, ktorego celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wiadzy.
Przemoc w rodzinie to zamierzone, wykorzystujgce przewage sit dzialanie przeciwko
czionko“z/i rodziny naruszajace jego godnos$¢ oraz podstawowe prawa, powodujgce cierpienie
i szkody.

W definicji Anny Lipowskiej-Teutsch pojgcie przemocy w rodzinie obejmuje: ,,wszelkie
odmiany zlego traktowania tych czlonkow rodziny, ktoérzy nie sg w stanie skutecznie
sie broni¢”.?

Istnieje wiele definicji przemocy, wszystkie jednak majg pewne elementy wspdlne:
e przemoc jest intencjonalna — jest zamierzonym, celowym dziataniem cztowieka,
e przemoc jest skierowana na kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary,
e przemcc odbywa si¢ w warunkach nierownowagi sit — sprawca wykorzystuje
przewage nad ofiara,
e przemoc prowadzi do naruszenia podstawowych praw i wolnosci ofiary,
e przemoc powoduje cierpienie oraz naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody .

'Sasal D.H: Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie. Wydawnictwo Edukacyjne
PARPA. Warszawa 2005

pospiszyl L.: ,,Przemoc w rodzinie”. Wydawnictwo WSiP. Warszawa 1998

3Lipowska-Teutsch A.: ,Rodzina a przemoc”, Wyd. PARPA. Warszawa 1995r.



Przemoc w rodzinie najczesciej kojarzy si¢ z biciem, popychaniem, zmuszaniem czlowieka
do upokarzajacych czynnosci. Przemoca jest takze ponizanie cztowieka, ranienie jego uczud,
niszczenie jego poczucia wlasnej wartodci, ograniczanie jego swobody W sposob
przekraczajgcy normy moralne i obyczajowe, izolowanie od otoczenia. Mozna powiedzieé, ze
przemoca jest wszystko to, co czynione jest z mysla o zranieniu drugiego czlowieka lub
wyrzadzeniu mu krzywdy. Przemoc w rodzinie, to jednorazowe lub powtarzajace sie umyslne
dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny,
w szczeg6lnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne
u 0s6b dotknigtych przemoca.

1.2. Rodzaje przemocy

W literaturze przedmiotu najczgsciej opisuje si¢ cztery formy zlego traktowania jednostki
w rodzinie:

Przemoc fizyczna — obejmuje calg game form zachowania, ktére powoduja naruszenie
nietykalnodei fizycznej, a polegaja na $wiadomym i celowym zachowaniu powodujacym
uszkodzenie ciata. Czynne formy przemocy to wszelkiego rodzaju dzialania bezposrednie
z uzyciem sily, ktorych rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie np. popychanie, kopanie,
duszenie, bicie, uzycie broni, topienie, nie udzielenie niezbednej pomocy.

Przemoc psychiczna — jest najbardziej nieuchwytng i zdradliwg forma maltretowania.
Organizacja Amnesty International psychiczne zngcanie si¢ definiuje w sposéb operacyijny,
zaliczajac do niego nastgpujace formy zachowania: izolacje, narzucanie wiasnych sadow,
oddziatywanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej osoby. Ten rodzaj
przemocy wykorzystuje mechanizmy psychologiczne, np. wy$miewanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzenie, narzucanie wlasnych pogladéw, ciaggle krytykowanie,
ograniczanie kontaktow z innymi ludZmi, stosowanie grozb, szantazowanie.

Przemoc psychiczna powoduje brak checi podejmowania jakichkolwiek —dziatan
zmierzajgcych do przerwania ciggu aktu przemocy. Jest réwniez wyjsciem w kierunku
wyuczonej bezradno$ci, natomiast izolowanie i narzucanie wlasnych sadéw, to element
,»prania mézgu”, na ktdre sktadajg sie:

e izolacja - pozbawiajgca ofiar¢ spolecznego poparcia, zmniejszajaca jej mozliwosci
stawiania oporu, uzalezniajaca od sprawcy, doprowadzajgca do skoncentrowania sig
na nim, a nastegpnie do monopolizacji uwagi,

e monopolizacja uwagi - ofiara koncentrujac si¢ na aktualnym polozeniu wspiera
introspekcje, eliminuje bodzce inne niz te, ktérymi manipuluje oprawca,

e oslabienie - prowadzi do przemeczenia, ktorego efektem jest minimalizacja fizycznej

1 psychicznej mozliwosci stawiania oporu,

grozby - nasilaja Iek i rozpacz,

przychylnos¢ od czasu do czasu- motywuje pozytywna sktonno$é¢ do ulegtosci,
demonstrowanie wszechwladzy - wskazujace na daremno$¢ stawiania oporu,
degradowanie - rodzi przekonania ze opér bardziej naruszy szacunek do samej siebie
1 poczucie wlasnej wartosci niz kapitulacja. Przejawami ztego odnoszenia sie sa:
upokarzanie, wyzywanie, ponizanie, grozby, niszczenie przedmiotéw majacych
wartos¢ materialng lub emocjonalng dla ofiary, degradacja warto$ci moralnych
1 emocjonalnych ofiary.

Przemoc seksualna — to naruszenie intymnosci polegajace na wymuszaniu réznego rodzaju
niechcianych  zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy np.
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, a takze krytykowanie zachowan
seksualnych.



Przemoc ekonomiczna — rozumiana jako naruszenie wlasnosci; prowadzi do catkowitego
uzaleznienia finansowego od sprawcy np. poprzez odbieranie zarobionych pienigdzy,
uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych
rodziny, okradanie, zacigganie kredytow, dysponowanie czyjas wiasnoscig, sprzedawanie
osobistych lub wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia.

Niektorzy autorzy podajg jeszcze jeden rodzaj przemocy — zaniedbanie rozumiane jako
niezaspokajanie podstawowych potrzeb (psychicznych i fizycznych). Te forme przemocy
stosuja najczesciej osoby doroste wobec dzieci. O zaniedbaniu mozna moéwi¢ w przypadku
odrzucenia emocjonalnego dziecka, braku zainteresowania jego rozwojem, sytuacjg zyciowa,
problemami, a takze stanem zdrowia i higieng. Zaniedbanie to takze niezaspokajanie potrzeb
zywieniowych i zwigzanych z ubiorem.

Pamieta¢ roéwniez nalezy, iz zgodnie z prawem przemoc, wykorzystywanie, bicie,
krzywdzenie osob bliskich jest przestepstwem, na ktére kazdy ma prawo, a nawet obowigzek
reagowaé. Swiadectwem przemocy sa nie tylko widoczne na ciele urazy — przemoc
psychiczna nie pozostawia sladow. Osoby doznajgce przemocy znajduja si¢ w bardzo trudnej
sytuacji. Pozostawanie w zwiazku pelnym krzywdzenia wynika mi¢dzy innymi z wyznawania
tradycyjnych wartosci takich jak mitos¢, trwalo$¢ matzenstwa, mylnego przeswiadczenia, ze
sprawca jest dobry dla dzieci, gdyz ich nie bije, przekonania o zaleznosci ekonomicznej od
sprawcy i niemoznosci samodzielnego funkcjonowania, wiary w obietnice sprawcy, ze Si¢
zmieni, nieracjonalnego obwiniania si¢ za przemoc, czy tez braku wiedzy na temat miejsca,
gdzie osoba dotknigta przemoca moze znalez¢ bezpieczne schronienie i specjalistyczng
pomoc.

1.3. Przemoc wsrod nieletnich

Coraz czescie] brutalnoscig nacechowane sg zachowania mtodych osob. Zanika w nich
szacunek do drugiego czlowieka, wspotczucie i wrazliwosé. Jednym z przejawdéw agresji
1 przemocy wsrdd dzieci sg postawy prezentowane w szkole. Napastliwe zachowanie czgsciej
manifestuja chtopcy niz dziewczeta, zwlaszcza ci fizycznie silniejsi od rowiesnika. Agresorzy
zazwyczaj maja o sobie dobre mniemanie, a agresj¢ oceniaja pozytywnie. Dzieci — ofiary
zazwyczaj sg niesSmiale i osamotnione, majg niska samoocene. Czesto zdarza sig, iz jednostki
stosujace przemoc dzialajg indywidualnie, jednak niekiedy mlodziez organizuje si¢ w grupy,
by stosowaé przemoc i agresje wobec innych. Nie bez znaczenia dla rozwoju postaw
agresywnych jest srodowisko rodzinne.

Niekorzystnymi czynnikami wywotujacymi zachowania agresywno — przemocowe s3:

e niewlasciwa postawa wychowawcza ojca (zbytnia pobtazliwos¢ lub rygoryzm),

e brak opieki i kontroli ze strony matki,

e wrogi lub obojetny stosunek uczuciowy jednego z rodzicow,

e brak zgodnosci rodzicow lub odmienne poglady dotyczace sposobow wychowywania

dziecka,

e brak harmonijnego wspdtzycia w rodzinie,

e wzorce zachowan prezentowane przez rodzicoOw.
Dzieci, ktdre szczegolnie czgsto majg do czynienia z agresja i przemoca w rodzinie stosowang
tez w stosunku do nich jako metoda wychowawcza, ucza si¢ jej stosowania w relacjach
z innymi. Réwniez w Srodowisku szkolnym wystepujg czynniki ryzyka mogace sprzyjaé
wystgpieniu zachowan przemocowych u mlodego czlowieka- zalicza si¢ do nich najczesciej:

® presj¢ czasowa,

e niesprawiedliwe ocenianie, gdy uczen czuje si¢ poszkodowany,

e czeste upomnienia,

e zbyt rzadko wykorzystywane umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania sytuacji

Pospiszyl 1.: Przemoc w rodzinie. op. cit.



konfliktowych przez nauczycieli i wychowawcow,
e zbyt liczne klasy,
e zle warunki lokalowe.

Oprocz Srodowiska rodzinnego i szkolnego wazng role w funkcjonowaniu dzieci i mlodziezy
stanowi grupa réwiesnicza. Grupy ucza wspoldzialania, dajg poczucie bezpieczenstwa
I przynaleznosci, stwarzaja mozliwos¢ wymiany pogladow. Stwarzajg warunki do bardzie]
smiatych i odwaznych zachowan. Moga tez zachgca¢ i dopingowaé do podejmowania
zachowan ryzykownych, w tym agresywno — przemocowych. Grupa réwiesnicza moze takze
modelowac¢ tego typu zachowania i ostabia¢ poczucie indywidualnej odpowiedzialnosci.

Coraz czgdciej srodki masowego przekazu prezentujg przemoc w réznorodnych formach
1 przejawach. Pokazywane i publikowane obrazy i informacje maja wplyw na modelowanie
zachowan agresywnych w szczegolnosci u dzieci i mlodziezy. Przemoc i agresja pokazywane
w mediach powodujg wzrost tolerancji i zwiekszaja gotowos$é do przejawiania zachowan
przemocowych. Dziecko pod wplywem ogladania w telewizji scen przemocy moze staé sie
mniej wrazliwe na przejawy okrucienstwa, akceptowaé przemoc jako sposob rozwiazywania
problemo6w, nasladowaé w zyciu akty przemocy widziane na ekranie.

1.4. Przyczyny przemocy

Wystapienie zjawiska przemocy uwarunkowane jest wieloma czynnikami. Nie ma jednej
przyczyny przemocy w rodzinie. Dochodzi do niej w wyniku ztozonych interakcji pomiedzy
czynnikami spotecznymi, kulturowymi i psychologicznymi, s3 to m.in.:

e normy spoleczne i kulturowe — w wielu srodowiskach bicie, stosowanie kar cielesnych
znajduje akceptacje. W polskiej kulturze od wiekow istnialo spoleczne przyzwolenie
na stosowanie przemocy wobec najblizszych,

® dziedziczenie wzorca przemocy w rodzinie - dzieci wychowywane w rodzinach
z problemem przemocy przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktorymi sa ofiarami.
Sa nauczeni, ze najlepszym sposobem radzenia sobie z problemami jest przemoc,

° uzaleznienie i naduzywanie alkoholu - najwigcej sprawcoéw przemocy w chwili
popetnienia czynu jest pod wptywem alkoholu.

o Srodowisko spoleczne - bezrobocie, zte warunki materialne i mieszkaniowe, frustracja,
kumulacja niepowodzen w zyciu.’

1.5. Sprawca przemocy

Wielu spraweéw przemocy podejmuje i ponawia proby doprowadzenia do izolacji spotecznej
ofiary, krytykuje jg i poniza zaréwno w sytuacjach intymnych, jak i w obecnosci innych oséb,
domaga si¢ jej postuszenstwa. U niektorych sprawcéw przemocy (zwykle fizycznej) mozna
zauwazy¢ powtarzajacy sie cykl zachowan — wzrost napiecia wewngtrznego, ktéry odczuwa
cala rodzina, a ktory prowadzi do agresywnego wybuchu zlosci polaczonego z fizyczna
napascia i wreszcie okres zwany ,,miesigcem miodowym”, podczas ktérego sprawca czuje sig
dobrze i okazuje swoim bliskim ciepte uczucia.

W zachowaniu sprawcéw przemocy mozna zauwazy¢ charakterystyczne wzorce, np.:
e tendencja do podkreslania wiasnej sity,
e kwestionowanie racjonalnosci myslenia ofiary
e sporadyczne okazywanie jej pobtazliwosci

Sprawcy przemocy psychicznej zazwyczaj utrzymuja w zwiazku ciagly dystans emocjonalny,
a takze lekcewazacg postawe wobec bliskiej osoby. Ich razace zarty, podwazanie opinii,
obarczanie partnerki wing prowadza do coraz wigkszej dysproporcji sit miedzy ofiara
a sprawcg przemocy.

°K. Michalska, D. Jaszczak-Kuzminska: »Przemoc w rodzinie”, Warszawa 2007.



Wiekszos$¢ sprawcow taczy wiele cech wspdlnych:
e przekonanie o wlasnej stabosci,
e przekonanie o tym, ze najlepsza droga do uzyskania szacunku jest wywotanie leku
u innych,
e niska wrazliwos¢ i empatia,
e staba samokontrola,
e tendencja do rozwiazywania konfliktow sila.®

Wg Holtwotrh-Munroe i Stuart sprawcoéw przemocy mozna podzieli¢ na trzy grupy:

Typ I - sprawcy, ktdrzy ograniczaja si¢ do stosowania przemocy tylko w rodzinie. Cechuje ich
duza zalezno$¢ od partnera, stabe umiejetnosci komunikacyjne, doswiadczenie z dziecinstwa
w roli ofiary lub §wiadka przemocy.

Typ 2 — sprawcy, ktorzy stosujg przemoc tylko wobec cztonkéw rodziny, wykazujacy
zaburzenia psychiczne i niestabilno$¢ emocjonalng. Doswiadczali przemocy w dziecinstwie,
byli odrzuceni przez rodzicow, maja stabe umiejetnosci spoteczne stabe wyrzuty sumienia
odczuwaja wrogos¢é wobec kobiet.

Typ 3 — osoby stosujgce przemoc zardwno wobec bliskich, jak i poza rodzing. Sg to czesto
osoby naduzywajace alkoholu lub korzystajace z innych srodkéw psychoaktywnych. Uzycie
sity staje si¢ dla nich sposobem na rozwigzanie problemu.

1.6. Ofiara przemocy

Najczgsciej ofiarami przemocy sg kobiety i dzieci- one tez ponoszg najwigksze szkody
fizyczne 1 psychiczne w wyniku przemocy. Ofiare przemocy charakteryzujg: niska
samoocena, bierne mechanizmy radzenia sobie w sytuacjach stresu i innych sytuacjach
spotecznych, wysoka zalezno$¢ od partneréw, niepokdj i depresja, izolacja spoteczna,
podporzadkowanie si¢ jako sposob na przetrwanie, ambiwalentne poczucie lojalnosci,
znieksztalcone atrybucje, sklonno$¢ do przebaczania i zapominania oraz irracjonalnej
interpretacji, naduzywanie srodkéw psychoaktywnych, choroby zwigzane ze stresem. Ofiary
przemocy nie uswiadamiajg sobie mechanizméw, ktére powoduja, ze osoby krzywdzone
trwaja w takim zwigzku, nie majg sity na zmiane swojej sytuacji, tracg szacunek do siebie,
obwiniajg si¢, popadaja w depresjeg.

Kobiety doswiadczajace przemocy wierza, ze pewne sposoby zachowania mogg wptyng¢ na
partnera i doprowadzi¢ w konsekwencji do jego uspokojenia i zaprzestania stosowania
przemocy. Kolejna podj¢ta proba w celu znalezienia tych sposobéw wywoluje u nich
poczucie winy i prowadzi do akceptacji odpowiedzialnosci za sytuacje przemocy. Takie
zachowanie ofiar, w opinii psychologdéw, pozwala im przynajmniej czesciowo zachowaé
kontrol¢ nad zdarzeniami. Jednak cyklicznie powtarzajace si¢ akty przemocy i obwinianie
wlasnego zachowania moze prowadzi¢ w konsekwencji do nierealistycznego obrazu
rzeczywistosci i zniechgci¢ ofiarg przemocy od szukania pomocy i wsparcia sytuacji
kryzysowej®

Zachowanie ofiar bywa czesto niezrozumiate, irytujace, zniechecajgce do pomagania. Cierpig
one bardzo czesto na réznego rodzaju zaburzenia emocjonalne. Charakteryzuja je czgsto
niezrozumiate zmiany decyzji, ciagte poczucie zagrozenia, niepewnos¢. Trudno od nich
oczekiwaé racjonalnych zachowan i konsekwencji, poniewaz caly czas zyjg w strachu przed
sprawca.

6Strzelecka—Lemiech A.: Portret psychologiczny sprawcy przemocy (w:) ,,Pracownik socjalny w terenie”
Nr 1/2011.

"Strzelecka-Lemiech A.: op. cit.

¥Strzelecka-Lemiech A.: Portret kobiety, ofiary przemocy, (w:) ,,Pracownik socjalny w terenie” Nr 5/2011



1.7. Konsekwencje zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie, jest do$wiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sa zaréwno
bezposrednie szkody dla zdrowia psychicznego i fizycznego, jak i powazne, dtugotrwate
problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy dos$wiadczanej
w dziecinstwie.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby dorosle

U os6b doswiadczajacych dhugotrwalej przemocy uwidaczniajg sie problemy somatyczne
1 emocjonalne. Do najczestszych objawow naleza:
e obrazenia ciala,
choroby somatyczne zwigzane ze stresem
przygnebienie, smutek, obojetnos¢, popadanie w stany depresyjne, niepokéj,
niekontrolowane wybuchy ptaczu, smiechu czy agresji, zmiennos¢ nastrojow, decyziji,
niepewnos¢, stany lgkowe, w tym lek przed bliskoscia,
nieufnos¢, poczucie zagrozenia,
niska samoocena,
ktopoty z zasypianiem, koszmary nocne,
klopoty z koncentracja,
zwigkszone spozycie srodkoéw psychoaktywnych,
zaprzeczanie, obwinianie si¢, bezradno$¢, adaptacja do przemocy.

Osoby doswiadczajace przemocy niejednokrotnie zmieniaja zdanie, bronig sprawcy.
Zachowania te wynikajg z wyuczonej bezradnosci, czy tez stresu pourazowego. Wycofanie si¢
z aktywnych dziatan stuzacych wyjsciu z przemocy moze mie¢ zwigzek z przekonaniem
o bezskutecznosci dziatan, popartego wczesniejszymi doswiadczeniami albo z niskiej
samooceny.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci

Dzieci sg czgsto bezposrednimi ofiarami lub/i $wiadkami przemocy w rodzinie. Pomijajac
obrazenia cielesne, przemoc ze strony najblizszych powoduje u dziecka zaburzenie poczucia
bezpieczenstwa i zaufania. Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb nie pozostaje bez
znaczenia dla dalszego rozwoju mtodego czlowieka, a takze moze by¢ przyczyna wielu
schorzen psychosomatycznych.

Dzieci doswiadczajace przemocy seksualnej wykazuja:
e wysoki poziom depresji, poczucie osamotnienia,
e mysli samobdjcze,
e zaburzenia snu, nadpobudliwosé, agresije,
e obnizenie samooceny i poczucie bezwartosciowosci i bezradnosci.

Przemoc psychiczna moze prowadzi¢ do:
® nieprzystosowania emocjonalnego i psychicznego objawiajgcego sie poprzez niski
poziom kompetencji spotecznych oraz trudnosci w kontaktach z réwiesnikami,
o deficytow intelektualnych w zakresie mozliwosci poznawczych, rozwigzywania
konfliktéw i kreatywnosci,
e problemow afektywno — behawioralnych takich jak: agresja, samoponizanie, lek,
wstyd 1 poczucie winy, wrogos¢ i gniew, pesymizm i negatywizm.

Konsekwencje przemocy ujawniaja si¢ czgsto réwniez po dlugim czasie, kiedy dziecko
dorasta, lub w jego dorostym zyciu. Odroczone skutki przemocy objawiajg sie w postaci
réznych form niedostosowania spotecznego:



e trudnosci w nauce, wagarowaniu,

e ucieczek z domu,

e udziatu w nieformalnych mtodziezowych grupach przestepczych,
e wysokim poziomie agresji, naduzywaniu alkoholu i narkotykow.

Spoleczne konsekwencje przemocy w rodzinie

Przemoc domowa to réwniez powazny problem spoteczny. Zniszczony zostaje caly system
rodzinny, odebrane poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidlowego rozwoju, zwlaszcza
dzieciom. Istnieje duze ryzyko powielania przez najmiodszych zachowan przemocowych
w dorostym zyciu. Brak wlasciwej reakcji na przemoc poteguje ja i utrwala, niosac negatywne
konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i dla calego spoteczenstwa.

2. Akty prawne i obowigzujgce przepisy dotyczgce przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Zjawisko przemocy w rodzinie a zwlaszcza przemoc wobec kobiet od wielu lat jest
przedmiotem miedzynarodowego zainteresowania. Traktowanie przemocy ujmowanej
w konteks$cie lamania praw czlowieka znalazto odzwierciedlenie w wielu dokumentach
migdzynarodowych zalecajacych podejmowanie wszelkich niezbednych dziatan w celu
eliminacji przemocy i ochrony i jej ofiar.

Akty prawa miedzynarodowego:

Dokumenty Organizacji Narodow Zjednoczonych:
Konwencja w sprawie eliminacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia
18 grudnia 1979 r. okreslana mianem Migdzynarodowej Karty Praw Kobiet,
Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z dnia 20 grudnia 1993 r. Rezolucja
48/104 Zgromadzenia Ogolnego,
Rezolucja A/54/4 Zgromadzenia Ogdlnego ONZ — Protokét Fakultatywny do
Konwencji w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia
6 pazdziernika 1999 r.

Dokumenty Rady Europy:

- Rekomendacja Komitetu Ministrow Rec.(2002)5 w sprawie ochrony kobiet przed
przemoca z dnia 30 kwietnia 2002 r.,
Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet
w Europie,
Rekomendacja Komitetu Ministrow R (85) 4 w sprawie przemocy w rodzinie z dnia
26 marca 1985 r.,
Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej
z dnia 11 maja 2011r.

Dokumenty Parlamentu Europejskiego:
Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 012/29/UE z dnia 25 pazdziernika 2012
r. ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar
przestepstw oraz zastepujgca decyzje ramowg Rady 2001/220/WsiSW.

Dokumenty Orzecznictwa Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka w Strasburgu:
e Orzecznictwo ETPCz dotyczace przemocy wobec kobiet.
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W polskim ustawodawstwie jednym z najwazniejszych aktéw prawnych gwarantujacym
ochron¢ osobom w tym dzieciom przed wszystkimi rodzajami przemocy jest Konstytucja
Rzeczpospolitej Polskiej. Art. 40 Konstytucji stanowi, iz: ,nikt nie moze by¢ poddany
torturom ani okrutnemu nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje sie
stosowania kar cielesnych”. W art. 47 znajdujemy zapis, ze: ,, kazdy ma prawo do ochrony
prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim
zyciu osobistym”. Z kolei art. 72 stanowi: ,,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw
dziecka. Kazdy ma prawo zgda¢ od organéw wladzy publicznej ochrony dziecka przed
przemoca, okruciefistwem, wyzyskiem i demoralizacjag. Dziecko pozbawione opieki
rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy wiladz publicznych. W toku ustalania praw
dziecka organy wladzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko sa obowiazane do
wystuchania i w miar¢ mozliwosci uwzglednienia zdania dziecka”. Istotnym elementem
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest uchwalenie w 2005r. ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Ustawa wprowadza definicje przemocy w rodzinie,
a takze okresla zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zasady
postgpowania wobec 0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie i zasady postepowania wobec
0sob stosujgcych przemoc w rodzinie. Ustawa wprowadza rowniez uprawnienia dla osob
doznajgcych przemocy. Wyzej wymieniona ustawa nakfada na wszystkie szczeble samorzadu
terytorialnego, jak réwniez na administracj¢ rzadowa bardzo wazne zadania majace na celu
zbudowanie spdjnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie kraju.

Obronie intereséw 0séb krzywdzonych w rodzinie maja shuzyé rowniez zapisy zawarte w:
e ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (Dz. U 2020r. poz.

1359),

e ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997r. Nr 89
ze zm.),

e ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz. U. z 1997r. Nr 88 poz. 553 ze
ZIT. ),

e Rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych
osrodkach, szczegétowych kierunkow prowadzenia oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyijne,

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie .

W dniu 18 pazdziernika 2011 r. weszla w zycie unowoczesniona procedura pod nazwa
»Niebieska Karta” (Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13.09.2011r. Dz. U. Nr 209, poz.
1245), ktora zaklada Scist wspotprace stuzb realizujacych zadania dotyczace
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Niebieska Karta jest narzedziem stuzacym do
zapobiegania dalszemu stosowaniu przemocy w rodzinie oraz zrealizowaniu indywidualnego
planu pomocy. Obejmuje ona zespoét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej w zwiazku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.
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3. Zadania samorzgdu terytorialnego oraz poszczegélnych instytucji
zajmujacych sie problemem przemocy w rodzinie w powiecie mysliborskim.

3.1. Zadania samorzadu terytorialnego

Art. 6 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okresla zadania przeciwdziatania
przemocy w rodzinie realizowane przez organy administracji rzgdowej i jednostki samorzadu
terytorialnego.

Do zadan powiatu nalezy w szczegdlnosci:
e opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
e opracowanie i realizacja programdéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majgcym
na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie;
e zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
e zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej;
Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegblnoscei:
e tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;
e opracowywanie 1 realizacja programow oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

3.2. Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu

Do podstawowych zadan Policji nalezy m.in.:

e ochrona zycia i1 zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami
naruszajacymi te dobra,

e inicjowanie i organizowanie dziatlan majgcych na celu zapobieganie popehnianiu
przestepstw 1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspoldziatanie w tym
zakresie z organami panstwowymi, samorzgdowymi i organizacjami pozarzgdowymi.

e wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz Sciganie ich sprawcow.

Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policje zgodnie
z obowigzujgcym prawem:

e interwencja,

e sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzgdowa),(Niebieska karta)

e zatrzymanie sprawcOw przemocy domowe]j stwarzajacych w sposob oczywisty
zagrozenie dla zycia bagdz zdrowia ofiar, a takze mienia,

e wszczecie postgpowania  przygotowawczego —przeciwko sprawcy — przemocy
w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia popelnienia przestepstwa,

e zabezpieczenie dowodow popelnienia przestepstwa,

e podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

e udzielenie informacji ofiarom o mozliwosci uzyskania pomocy.

3.3. Osrodki Pomocy Spolecznej w Powiecie Mysliborskim.

Celem dzialania pomocy spotecznej, zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, jest
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych
same nie sg w stanie pokonaé, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc
spoteczna jest udzielania miedzy innymi w przypadku przemocy w rodzinie. Przemoc
domowa jest przyczyng dysfunkcji rodziny, a takze moze by¢ konsekwencja dysfunkcji
o innym podtozu. Pomocy spolecznej udziela si¢ takze w przypadku: ubostwa, sieroctwa,
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bezdomnosci, alkoholizmu, narkomanii, bezradnosci w sprawach opiekunczo -
wychowawczych.

Wszystkie te sytuacje mogg sprzyja¢ wystgpowaniu przemocy wobec bliskich badz z niej
wynika¢. Bezposrednig pomoca rodzinom i osobom potrzebujacym zajmuja sie pracownicy
socjalni dzialajacy zgodnie z ustalong rejonizacja. W ramach swoich kompetencji i zadan
pomoc spoteczna:

przeprowadza wywiad Srodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny lub
osoby (Niebieska karta),

pomaga w zalatwianiu spraw urzegdowych i innych waznych spraw bytowych

udziela informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy

w uzasadnionych przypadkach:

- udziela pomocy finansowej w formie zasitkoéw statych, okresowych, celowych,

- udziela pomocy rzeczowej np. przekazanie odziezy, zywnosci,

- udziela zasitkow i pozyczek na ekonomiczne usamodzielnienie sie

informuje o mozliwo$ciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym,

wskazuje miejsca zajmujgce si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
mozliwosci otrzymania schronienia np. w schroniskach, hostelach, osrodkach,

w razie potrzeby badZ na zyczenie zainteresowanych zwraca sie do policji o podjecie
dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami policji,

w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popelnienia przestepstwa powiadamia
organy $cigania,

wspolpracuje z innymi instytucjami i organizacjami.

3.4. Gminne Komisje ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Powiecie Mysliborskim:

przeprowadzajg doktadne rozeznanie sytuacji (wywiad srodowiskowy),

wzywajg osobe¢ naduzywajgca alkoholu na rozmowe ostrzegawcza, informujaca
o prawnych konsekwencjach naduzywania alkoholu,

informujg cztonkéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie problemow
alkoholowych i przemocy domowej,

prowadza dokumentacje przypadku,

w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popelnienia przestepstwa powiadamiaja
organy scigania,

w razie koniecznosci powiadamiajg policj¢ i wnioskujg o objecie rodziny dziataniami
zgodne z kompetencjami, np. wizyty dzielnicowego,

w razie koniecznosci powiadamiaja osrodek pomocy spotecznej i wnioskujg o objecie
rodziny dziataniami zgodne z kompetencjami,

wnioskujg do sadu rejonowego o zastosowanie, wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu, obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,
wspotpracujg z innymi instytucjami i organizacjami pomagajgcymi ofiarom przemocy
domowej w srodowisku lokalnym.

Nie jest prawdg, ze aby doszto do przemocy w rodzinie, sprawca musi byé pod wplywem
alkoholu, jednak trzeba zaznaczy¢, iz alkohol jest jednym z czynnikéw wyzwalajacych
przemoc. Problem nalogu alkoholowego, jak kazdy inny problem spoteczny, nie koficzy sie
jedynie na osobie uzaleznionej, lecz skupia si¢ takze na najblizszym jej otoczeniu, a przede
wszystkim na rodzinie. Naduzywanie alkoholu dezorganizuje funkcjonowanie gtownej
komorki spolecznej, jaka jest rodzina, wprowadzajac do niej szereg patologii, z ktérych
najczesciej spotykang jest przemoc w rodzinie.
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3.5. Gminne Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Zgodnie z obowigzujaca ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie kazda gmina
powoluje Zespot Interdyscyplinarny, w ktorego sktad wchodzg specjalisci przygotowani do
skutecznego zajmowania si¢ problematyka przemocy. Zadaniem Zespotu jest:

e kompleksowe zajmowanie si¢ rodzinami oraz monitorowanie sytuacji w rodzinach,
w ktorych dochodzi do przemocy, a w przypadku podejrzenia popetnienia
przestepstwa, poinformowanie o tym odpowiednich stuzb.

e zbieranie i przekazywanie informacji na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie,
jak rowniez gromadzeniem informacji na temat miejsc, 0sdb i mozliwosci udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym oraz inicjowanie tworzenia nowych miejsc pomocy
dla osob krzywdzonych (badz wspieranie juz istniejgcych placowek),

e inicjowanie dzialan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji o0sob majacych
w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy- organizowanie szkolen,
konferencji itp.

W Powiecie Mysliborskim funkcjonujg nastepujace Gminne Zespoty Interdyscyplinarne
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:
Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Barlinku, ul. Strzelecka 29, 74-320 Barlinek;
Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w Nowogrodku Pom., ul. Mickiewicza 15, 74-304 Nowogrodek Pomorski;
Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Debnie, ul. Droga Zielona 1, 74-400 D¢bno;
Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w Mysliborzu, ul. Maja 19, 74-300 Mysliborz;
Gminny Zespdt ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Boleszkowicach,
ul Stoneczna 24, 74 - 407 Boleszkowice.

3.6. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu zajmuje si¢ pomoca osobom
dotknigtym kryzysem. PCPR w ramach Punktu Interwencji Kryzysowej oferuje poradnictwo
specjalistyczne, w szczegolnoscei prawne, psychologiczne, socjoterapeutyczne i rodzinne, jest
ono $wiadczone osobom i rodzinom, ktére maja trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia
w rozwigzywaniu swoich probleméw zwigzanych z przemocg w rodzinie. PCPR prowadzi
interwencje kryzysowa i udzielana jest w tym zakresie pomoc osobom bedagcym w kryzysie.
Interwencja kryzysowa jest to metoda systemowego, interdyscyplinarnego, wielowatkowego
oddziatlywania na osobe, ktora znalazta si¢ w kryzysowej sytuacji. Interwencja kryzysowa
polega na dostarczeniu wszechstronnego wsparcia i wielostronnej pomocy: psychologicznej,
materialno- bytowej, prawnej, spolecznej, informacyjnej i in. Celem interwencji kryzysowej
jest spowodowanie odzyskania, przez osobe w kryzysie, zdolnoSci jego samodzielnego
pokonania trudnosci. Polega to na zlagodzeniu objawdéw reakcji kryzysowej, przywrdceniu
rownowagi psychicznej, zapobiezeniu przejscia ostrego kryzysu w stan chroniczny,
przywrdceniu umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych. W ramach
zwickszenie dostepnosci ustug dla mieszkancow Powiatu Mysliborskiego Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu przystagpi do projektu Regionalne Pogotowie
Kryzysowe , dzigki ktoremu zwiekszymy ilos$¢ i standard oferowanych ustug. Dzieki dwom
zespolom dzialania tj. Zespol Pierwszego Kontaktu (wsparcie stacjonarne) oraz dwom
Zespolom Mobilnym —realizujacym prace interwencyjng w miejscu zdarzenia , specjalisci
zatrudnieni bedg mogli w szerszym zakresie pomodc osobom w kryzysie. W RCK dziata¢ beda
takze kluby samopomocy. Uruchomiony zostanie calodobowy telefon interwencyjny.

14



Zwigkszona zostanie takze oferta zakresu pracy specjalistow takich jak doradca zawodowy,
seksuolog, prawnik.

PCPR prowadzi¢ begdzie takze hostel gdzie osoba doznajaca przemocy bedzie mogla liczy¢ na
schronienie oraz catodobowe wsparcie specjalistyczne.

3.7. Szkoly i Placéwki Oswiatowe w Powiecie Mysliborskim.

Przedstawiciele placowek o$wiatowych majg kompetencje, aby:
e rozpozna¢ sygnaly Swiadczace o doznawaniu przez dziecko form krzywdzenia,

zaniedbania,

utrzymywac kontakt z rodzing dziecka,

wystgpi¢ do sadu o wglad w sytuacje rodziny,

powiadomi¢ policje lub prokurature¢ o podejrzeniu popetnienia przestepstwa,

udzieli¢ wsparcia,

skierowa¢ do specjalistycznej placowki, poradni psychologiczno-pedagogicznej,

monitorowa¢ sytuacj¢ dziecka i rodziny, wspolpracujagc z innymi shuzbami

1 instytucjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny

e uruchomi¢ procedure ,Niebieskiej Karty” przewidzianej dla przedstawicieli o$wiaty
w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie,

® wchodzi¢ w sktad zespotu interdyscyplinarnego powotanego przez wéjta, burmistrza
lub prezydenta miasta, a takze tworzonych przez zesp6t grup roboczych.

e prowadzi¢ dzialania profilaktyczne majgce na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.

4. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie mysliborskim

Zrédtem informacji na temat przemocy w rodzinie sa dane przedstawiane w statystykach
policyjnych, placowek udzielajacych pomocy osobom pokrzywdzonym.

Jednym z najistotniejszych zrédel danych na temat przemocy w rodzinie sg statystyki
policyjne. Diagnozujgc zjawisko przemocy w rodzinie na terenie powiatu mysliborskiego
mozna zauwazy¢ tendencj¢ spadkowa w zakresie liczby interwencji w sprawach zwigzanych
z przemocg domowa.

Wykres 1
Zestawienie — liczba interwencji Policji dot. przemocy w rodzinie na terenie Powiatu
Mysliborskiego w latach 2017-2019.

02017
2018
02019

50

04<

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu
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Wykres 2
Zestawienie - liczba interwencji Policji dot. przemocy w rodzinie z podzialem na teren
miejski i wiejski w Powiecie Mysliborskim w latach 2017-2019.
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2017 2018 2019

0 miasto M wie$

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu

Z ww. podanych informacji wynika, ze wiecej jest wszczynanych procedur ,, Niebieskiej
karty na terenach miejskich Powiatu Mysliborskiego. Zmniejsza sie takze widocznie liczba
wszcezynanych procedur ,, Niebieskich Kart” co wskazuje na mniejszg liczbe interwencji
Zwigzang z przemocy.

Wykres 3
Zestawienie - liczba dokonanych wszczeé¢ procedury Niebieska Karta w powiecie
mySliborskim w latach 2017-2019.
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Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu, Gminne Zespoly Interdyscyplinarne
w Powiecie Mysliborskim
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Tabela 1

Zestawienie liczby ,,Niebieskich Kart” zarejestrowanych w 2017, 2018, 2019 roku przez
Zespoly Interdyscyplinarne ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie z terenu powiatu
mySliborskiego

Gmina rok Liczba W tym zgloszonych przez:
formularzy
Niebieska
Karta
policje |OPS  |o$wiate |inne
Nowogrdodek 2017 7 6 1 - -
Pomorski 2018 9 9 - - -
2019 3 3 - - -
Barlinek 2017 68 61 7 - -
2018 53 40 12 1 -
2019 45 - - - -
Boleszkowice 2017 2 2 - - -
2018 - - - - -
2019 - - - - -
Mysliborz 2017 39 38 1 - -
2018 28 28 - - -
2019 23 23 - - -
Debno 2017 22 21 - 1 -
2018 22 22 - - -
2019 21 19 2 - -

Zrédlo: Dane Zespoléw Interdyscyplinarnych ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie
z terenu Powiatu Mysliborskiego

Z uzyskanych danych wynika ze liczba zakladanych ,, Niebieskich Kart” spada.
W wigkszosci procedura ,, Niebieskiej Karty ,, jest wszczynana przez przedstawicieli policji.
Podobnie sytuacja wyglada jezeli chodzi o umieszczenia ofiar przemocy w hostelu. W 2017
roku zostaly umieszczone 4 osoby w tym trojka dzieci. W 2018 oraz 2019 nie mielismy ofiar
przemocy ktore musiata by¢ umieszczone w hostelu.

Powiat Mysliborski realizuje od wielu lat réowniez Program Korekcyjno-Edukacyjny dla
sprawcow przemocy w rodzinie. W roku 2017 do programu przystapito 12 0séb skoficzylo 8 .
W roku 2018 przystapito 12 0séb skonczyto 10 a w 2019 przystapito 13 i skonczyto 13. Jak
wida¢ efektywnos¢ programow jest coraz wigksza, wiecej 0séb konczy program. Dzieki
wspolpracy  z Sadem Rejonowym w Mysliborzu coraz wiecej sprawcow przemocy
w wyrokach sgdowych otrzymuje nakaz udzialu w programie. Wigksza efektywnosé
programu przektada si¢ takze na mniejsza liczbe interwencji policji dotyczacych przemocy
w rodzinie. W 2020 roku Punkt Interwencji Kryzysowej Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Mysliborzu przystapit po raz pierwszy do programu Psychologiczno-
Terapeutycznego dla os6b stosujgcych przemoc. Program ten jest skierowany do bylych
uczestnikow programéw korekcyjnych , ma on na celu utrwalenie odpowiednich wzorcow
zachowan. Do programu przystapilo 8 uczestnikow , skonczylo 6. Mamy nadzieje, ze
program ten spowoduje nie tylko spowoduje utrwalenie prawidlowych wzorcow ale takze
przyczyni si¢ do zmniejszenia skali zachowan przemocowych oraz interwencji policji w tym
zakresie.

W latach 2017, 2018 2019 w Punkcie Interwencji Kryzysowej Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w MySliborzu prowadzone bylo w trybie cigglym poradnictwo
specjalistyczne- psycholog, socjoterapeuta, pedagog, adwokat. facznie w tym okresie
przyjeto 933.Zauwazalne bylo rosnace zapotrzebowanie na pomoc specjalistyczna takze

17



w trakcie trwajacej pandemii. Specjalisci swiadczyli takze pomoc w formie telefoniczne;j.
Dzigki przystapieniu do projektu Regionalne Pogotowie Kryzysowe pomoc bedzie mogla by¢
swiadczona w wigkszym wymiarze oraz zniweluje nierdwnos$¢ wystepujacg zwlaszcza na
terenach wiejskich dotyczaca dostepnosci do ustug specjalistycznych.

S. Zalozenia programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie zostal opracowany na lata 2021 - 2024. Opracowany Program jest spojny
z ustawodawstwem krajowym oraz strategicznymi dokumentami obowigzujgcymi w powiecie
mysliborskim.

Podstawa programu jest zasada interdyscyplinarnosci zaktadajaca, ze wszelkie dziatania na
rzecz pomocy rodzinie dotknigtej problemem przemocy musza by¢ zaplanowane i wdrazane
przez specjalistow, bedacych przedstawicielami réznych instytucji. Istotne znaczenie ma tutaj
koordynacja dziatan i rzeczywista wspodtpraca pomigdzy instytucjami dzialajacymi na rzecz
rodziny bedacej w kryzysie.

Program cechuje takze:

Systemowos¢ — rozumiang jak mozliwo$¢ rozwoju spdjnego i wielopoziomowego systemu
przeciwdziatania przemocy w oparciu o wyspecjalizowane zasoby instytucjonalne i ludzkie,
pomigdzy ktérymi istnieje relacja wspétpracy. Ogniwem tego systemu sg pracownicy
osrodkow zaangazowani bezposrednio w pomoc poszczegdlnym cztonkom rodziny uwiktane;j
w przemoc domowa.

Kompleksowos¢ — przemoc zostata ujeta w programie jako zjawisko ztozone, wieloaspektowe,
rozpatrywane w perspektywie: prawnej, psychologicznej, spoleczno-bytowej i moralne;j.
Uwzglednienie tylu aspektow przemocy domowej pozwala na pelniejsza jej diagnoze, na
dostrzezenie jej skutkéw i konsekwencji. Szerszy kontekst zjawiska wskazuje takze wiecej
mozliwosci oddziatywania celem zapobiegania przemocy.

Efektywnos¢ — program zaklada pelng realizacje celow i priorytetow dzialan w oparciu
o rzetelng diagnoze problemu oraz dokladne poznanie zjawiska. Program wymaga
monitorowania i ewaluacji.

Zalozenia oraz cele Programu zostaly okreslone zgodnie z wytycznymi zawartymi
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Ponadto cele odpowiadajg
zadaniom przypisanym dla powiatow w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz ustawie z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spoleczne;j.

6. Adresaci programu

Cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu maja shuzy¢
poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy domowej jak i ochronie ofiar przemocy
w rodzinie. Program kierowany jest zaréwno do rodzin jak i o0séb zajmujgcych sie
profesjonalnie udzielaniem pomocy osobom uwiklanym w przemoc, jak réwniez sprawcom
przemocy.

Zgodnie z wytycznymi Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie —
Program skierowany jest przede wszystkim do:

e 0s0b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, w tym dzieci, wspétmatzonkow lub

partnerow pozostajgcych w zwigzkach nieformalnych, osoéb w podesztym wieku, os6b
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niepelnosprawnych,

0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie (sprawcdw przemocy),

swiadkow przemocy w rodzinie,

pracownikow instytucji i stuzb zajmujacych si¢ profesjonalnie udzielaniem wsparcia
dla 0séb doswiadczajacych przemocy,

organizacji pozarzadowych,

spolecznosci lokalne;j.

7. Realizatorzy programu

Dziafania dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy
powinny by¢ prowadzone we wszystkich jednostkach na terenie powiatu, ktére w ramach
swoich dziatan zajmujg si¢ ochrona, czy tez wsparciem rodziny i jej cztonkéw. Niezbedna jest
che¢ wspdlpracy miedzy osobami i instytucjami dziatajagcymi we wskazanym obszarze.
W pracy nalezy stosowac sie do zasad:

e interdyscyplinarnodci, zgodnie z ktora wszelkie dziatania na rzecz pomocy
rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow o réznych
zawodach, bedgcych przedstawicielami roznych instytucji i organizacji;
kluczowa jest praca zespotowa i wspdtpraca;

e kompleksowosci, z uwagi na fakt, iz przemoc jest zjawiskiem ztozonym
i wieloaspektowym.

Realizatorami Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Mysliborskim s3:

Starostwo Powiatowe w Mysliborzu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu,
Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu mysliborskiego,
Komenda Powiatowa Policji w Mysliborzu,

Sad Rejonowy w Mysliborzu,

Prokuratura Rejonowa w Mysliborzu,

Placowki oswiatowe z terenu powiatu mysliborskiego,
Organizacje pozarzagdowe dziatajace na rzecz rodziny,
Zaktady Opieki Zdrowotnej z terenu powiatu mysliborskiego,
Poradnie ds. uzaleznien z terenu powiatu mysliborskiego,
Gminne Zespoty Interdyscyplinarne.

8. Wskazniki i przewidywane efekty realizacji Programu

Wskazniki realizacji Programu:

1. Profesjonalna pomoc dla 0s6b i rodzin dotknigtych problemem przemocy w rodzinie:

liczba 0s6b dotknigtych przemoca domowa objetych wsparciem specjalisty PIK, RPK
liczba 0s6b objetych procedurg ,,Niebieska Karta”,

liczba interwencji w $rodowisku rodzinnym w zwigzku z wystgpieniem przemocy
domowej,

liczba 0s6b - sprawcow przemocy domowej objetych oddzialywaniami korekeyjno —
edukacyjnymi,

liczba os6b sprawcow przemocy domowej objetych oddzialywaniami programu
psychologiczno-terapeutycznego,
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e liczba os6b, ktorym udzielono schronienia w hostelu
2. Edukacja spoteczna i promocja postaw spotecznych:
e liczba przeprowadzonych spotkan, konsultacji adresowanych do rdéznych grup
zagrozonych przemocg,
e liczba materiatow edukacyjnych w lokalnej prasie o tematyce przeciwdziatania
przemocy.
3. Jakos¢ i efektywnos$¢ pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy w rodzinie:
e liczba szkolen, spotkan i warsztatdw podnoszacych wiedze i kompetencje
pracownikéw $wiadczacych pomoc w zakresie przemocy w rodzinie,
e liczba przeszkolonych o0sob w zakresie umiejetnosci i wiedzy dotyczace]
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
e liczba nowatorskich projektow na rzecz pomocy rodzinom uwiklanym w przemoc
domowa.
4. Wspolpraca z instytucjami na rzecz zapobiegania i zwalczania zjawiska przemocy
w rodzinie:
e liczba zorganizowanych konferencji, szkolen poswieconych zjawisku przemocy
w rodzinie oraz majgcych na celu promowanie stylu zycia wolnego od przemocy,
e liczba spotkan interdyscyplinarnych w sprawie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przewidywane efekty realizacji Programu:

e ograniczenie skutkéw indywidualnych i spotecznych przemocy domowe;j,

e uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy poprzez podniesienie
wiedzy i Swiadomosci mieszkancow Powiatu Mysliborskiego,

e zmiana postaw spolecznych wobec sprawcoéw przemocy domowe;j,
wypracowanie modelu efektywnej wspolpracy stuzb i instytucji w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy,

e objecie wieloaspektowa pomocg oséb uwiktanych w przemoc,

e podniesienie kompetencji pracownikéw podmiotow odpowiedzialnych za realizacje
Programu.

Zalozeniem Programu jest, aby w oparciu o wyzej wymienione wskazniki, monitoring
realizacji Programu byt prowadzony przez wszystkie stuzby, ktore w ramach swoich dziatan
1 kompetencji realizuja zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

9. Cele Programu

Gléwny cel programu. zwigkszenie skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w powiecie mysliborskim, stworzenie jednolitego profesjonalnego systemu
interwencji i wsparcia dla 0sdb zagrozonych badz uwiktanych w zjawisko przemocy

Program ma przyczyni¢ si¢ do ograniczenia skali problemu przemocy domowej, dlatego tez
istotne jest podejmowanie kompleksowych dzialan ukierunkowanych zarowno na ochrong
ofiar przemocy, jak i na edukowanie o0sOb stosujacych przemoc oraz na korygowanie
agresywnych postaw i zachowan.

Cele szczegdlowe:
1. Podnoszenie oraz doskonalenie umiejetnosci kadr pomocy spotecznej i innych
wspolpracujagcych z nimi podmiotdow w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
2. Zwigkszenie $wiadomosci spolecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie oraz wrazliwosci mieszkancéw wobec przemocy w rodzinie na terenie
powiatu.
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3. Zwigkszenie efektywnosci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec sprawcow

przemocy w rodzinie.

4. Zapewnienie wieloaspektowej pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

W

w rodzinie.

Profilaktyka oraz dzialania prewencyjne w zakresie przeciwdziatania przemocy

6. Wspolpraca z instytucjami i innymi podmiotami na rzecz przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

Harmonogram dzialan:

Cel szczegélowy Nr 1

Podnoszenie oraz doskonalenie umiejetnosci kadr pomocy spolecznej i innych wspélpracujacych
z nimi podmiotéw w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadania realizowane
w ramach celu

Podmiot realizujgcy i
instytucje
wspolrealizujace

Zrodlo finansowania

Termin realizacji

1. Zwigkszenie skutecznosci dziatan oséb
zobowiazanych i uprawnionych do
przeciwdzialania przemocy w rodzinie
poprzez udziat w szkoleniach, seminariach,
kursach.

2. Prowadzenie szkolen podnoszacych
poziom wiedzy i kompetencji 0séb
realizujacych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Tworzenie materiatéw instruktazowych,
procedur postgpowania wobec wystepowania
przemocy w rodzinie.

4. Promowanie wspotpracy
interdyscyplinarnej w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Ad 1.

— PCPR

- Punkt Interwencji
Kryzysowej,

Ad 2.
- Regionalne Centrum
Kryzysowe,

Ad 3.
- Regionalne Centrum
Kryzysowe,

Ad 4.

- Gminne Zespoty
Interdyscyplinarne,

- O$rodki Pomocy
Spotecznej,

- Sad Rejonowy w
Mysliborzu,

- Powiatowa Komenda
Policji,

-organizacje

pozarzadowe

- budzet powiatu

- srodki pomocowe UE
- budzet PCPR

- budzet wojewddztwa

- srodki pomocowe UE

- $Srodki pomocowe EU

- srodki gminne

2021-2024
- co najmniej dwa
razy w roku

- co najmniej dwa
razy w roku

- praca ciagla

- praca ciagta

Cel szczegélowy Nr 2
Zwigkszenie Swiadomosci spolecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz
wrazliwo$ci mieszkancéw wobec przemocy w rodzinie na terenie Powiatu.

Zadania realizowane
w ramach celu

Podmiot realizujacy i
instytucje
wspdlrealizujgce

zrodla finansowania

Termin realizacji

1. Rozpowszechnianie materiatow
informacyjno - edukacyjnych
na temat przemocy domowe;j.

Ad 1.

- PCPR

- Punkt Interwencji
Kryzysowej,

- Regionalne Centrum

-budzet PCPR
- Srodki pomocowe UE

2021-2024
- praca ciagla
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Zwigkszenie efektywnosci oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
wobec sprawcéw przemocy domowej

Kryzysowe,
2. Realizacja programow Ad 2. -bez naktadow finansowych  |-praca ciggta
profilaktycznych i prewencyjnych -Urzedy Miast i Gmin,
uwrazliwiajacych dzieci i mlodziez nal-Placowki oswiatowe,
problem przemocy w rodzinie. -Osrodki pomocy

spotfecznej z terenu

Powiatu, pedagodzy

szkot.
3. Organizowanie kampanii, konferencji Ad 3. - $Srodki UE -praca ciagta
dotyczacych problematyki przeciwdzialaniu |.pCpR,
przemocy w rodzinie. - Poradnie

Psychologiczno-

Pedagogiczne
4. Wspotpraca z mediami. Wymiana Ad 4. - srodki UE - praca ciagta
informacji pomigdzy mediami i instytucjami P ———
odpowiedzialnymi za rozwigzywanie
problemdéw przemocy w
rodzinie.
5. Edukacja spotecznosci lokalnej na temat  [Ad 5
zjawiska przemocy w rodzinie poprzez -PCPR, - budzet PCPR - praca ciggta
prelekcje, pogadanki kierowane do - Regionalne Centrum
mieszkancow powiatu mysliborskiego Kryzysowe,

- pedagodzy szkot

na terenie powiatu,

- OPS,

- Policja

Cel szczegélowy Nr 3

Zadania realizowane

Podmiot realizujgcy i

Zrodla finansowania

Termin realizacji

3. Wypracowanie modelu wspolpracy z
kuratorami sadu w sprawie kwalifikacji
sprawcdw przemocy do udziatu w Programie.

- osrodki pomocy
spotecznej z terenu
Powiatu

- Gminne Zespoty
Interdyscyplinarne,
- PCPR

- Ad 3.

- Zespot Kuratorskiej
Stuzby Sadowe;j,
-PCPR

pomocy spotecznej z terenu
powiatu

- budzety: PCPR, Sad
Rejonowy, Powiatowa
Komenda Policji, o$rodki
pomocy spolecznej z terenu
Powiatu

w ramach celu instytucje
wspolrealizujace

1. Realizacja programu korekcyjno- Ad 1. - budzet wojewddztwa 2021-2024
edukacyjnego dla sprawcow przemocy w - PCPR - raz w roku
rodzinie
2. Monitorowanie zachowan sprawcow Ad 2. .
przemocy po zakonczeniu Programu - Powiatowa Komenda |- budzety: PCPR, Sad -praca ciagta

Policji, Rejonowy, Powiatowa

- Prokuratura, Komenda Policji, osrodki

- w zaleznosci od
potrzeb
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Zapewnienie wieloaspektowej pomocy dla 0séb doznajacych przemocy domowej

4. Realizacja programu psychologiczno- o
terapeutycznego dla sprawcow przemocy Ad 4. - budzet wojewodztwa - raz w roku
celem utrwalenia pozadanych wzorcow -PCPR
zachowania
5. Prowadzenie terapii indywidualnej, ) ) 20l
poradnictwa i realizacja programéw w Ad 5. - srodki UE - praca ciagla
zakresie radzenia sobie ze stresem, -Regionalne Centrum
rozwigzywania konfliktow i radzenia sobie w|Kryzysowe.
sytuacjach kryzysowych bez zachowan
przemocowych.
6. Prowadzenie stosownej korespondencji w
. . e 1 ; Ad 6. - budzet PCPR
celu wymiany informacji i do$§wiadczen. g - praca ciagta
Cel szczegélowy Nr 4

Zadania realizowane

Podmiot realizujacy i

Zrodlo finansowania

Termin realizacji

bez przemocy w srodowisku:
- diagnoza srodowiska,

- wspoltpraca z osrodkami
pomocy spolecznej w miejscu
zamieszkania ofiary

- praca ze sprawca przemocy
- wspolpraca z instytucjami i
stuzbami zaangazowanymi w
proces pomagania ofiarom
przemocy domowej

3. Zapewnienie ofiarom przemocy
wsparcia specjalistycznego poprzez
prowadzenie poradnictwa.

4. Objecie pomoca specjalistyczng dzieci
doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

5. Monitoring skutecznosci pomocy
udzielanej rodzinom dotknigtym przemoca.

Interwencji Kryzysowe;j,
-o$rodki pomocy
spotecznej na terenie
powiatu,

- Sad Rejonowy

- placowki oswiatowe,

- Powiatowa Komenda
Policji.

Ad 3.

- Gminne Zespoty
Interdyscyplinarne,
-Regionalne Centrum
Kryzysowe.

Ad 4.
-Pedagodzy szkolni
Poradnie Psychologiczno-

Pedagogiczne.
Ad 5.
—PCPR — Punkt

Interwencji Kryzysowe;j,
-Regionalne Centrum

Kryzysowe

- $Srodki gminne

- Srodki gminne
- Srodki UE

- $Srodki powiatu,
- srodki gmin

- budzet PCPR,
- $rodki UE

w ramach celu instytucje
wspolrealizujgce
1. Zapewnienie schronienia w hostelu Ad 1. - budzet PCPR 2021-2024
- PCPR - praca ciagta
2. Organizowanie pomocy i wsparcia w
. G .o |Ad 2. - budzet PCPR s iact
dziel fi > praca ciagta
procesie usamodzielnienia si¢ ofiary i zycia| PCPR — Punkt | rodki UE

- praca ciagta

- praca ciagta

- praca ciaggta
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Cel szczegoltowy Nr 5

Profilaktyka oraz dzialania prewencyjne w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Zadania realizowane
w ramach celu

Podmiot realizujacy i
instytucje wspoltrealizujace

Zrédlo finansowania

Termin realizacji

1. Udzielanie wsparcia specjalistycznego
dla 0sob i rodzin zgtaszajacych sie o
pomoc w ksztaltowaniu prawidtowych i
pozadanych postaw wychowawczych.

2. Ksztaltowanie dojrzatych wzorcow
komunikacji interpersonalnej pozadanego|

Ad 1.

—PCPR

- Punkt Interwencji
Kryzysowej,

- Centrum Kryzysowe

Ad 2.
-Osrodki Pomocy
Spotecznej z terenu

- budzet PCPR
- $rodki UE

-budzet gmin
- $rodki Gminnych Zespotow

2021-2024
- praca ciagta

- praca ciagla

modelu radzenia sobie ze ¢ Interdyscyplinarnych
stresem oraz przykrymi emocjami, Powiat,
modelowanie prawidtowych wigzi w - Gminne Zespoty
rodzinach objetych przemoca. Interdyscyplinarne,

- Poradnie Psychologiczno-

Pedagogiczne,

- Pedagodzy , psycholodzy

szkolni.

Cel szczegotowy Nr 6

przemocy w rodzinie.

Wspdlpraca z instytucjami i innymi podmiotami na rzecz przeciwdzialania

Zadania realizowane

Podmiot realizujacy i

Zrédlo finansowania

Termin realizacji

w Zespotach Interdyscyplinarnych.

Spolecznej w zakresie realizacji procedury
.Niebieskiej Kart”.

4. Wspétpraca z:
- Gminnymi Komisjami Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych,

- organizacjami pozarzadowymi.

2. Udziat przedstawicieli powiatowych instytucji

3. Wspotpraca z Policja, Osrodkami Pomocy

- poradniami psychologiczno - pedagogicznymi,

Ad 2.
-PCPR

Ad 3.
- Osrodki pomocy
Spotecznej,

Policji,

Ad 4.

-Gminne Komisje
Rozwiazywania
Problemow,
-Poradnie PP
organizacje
pozarzadowe.

Pogotowie Kryzysowe

-Komenda Powiatowa

- budzet PCPR

- bez naktadéw
finansowych

- bez naktadow
finansowych

w ramach celu instytucje
wspolrealizujace
1. Organizowanie interdyscyplinarnych spotkani |Ad 1. -budzet PCPR 2021-2024
warsztatow. - PCPR -srodki UE - co najmniej dwa
- Regionalne razy w roku

- praca ciagta

- praca ciagla

- praca ciagta

Obszary dzialan

Cele dziatan i przewidywane efekty realizacji odnoszg si¢ do obszardw:

* profilaktyka — promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych;
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* edukacja — przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkdéw, informowanie
o mozliwych formach pomocy;

* interwencja — przerwanie przemocy, ochrona ofiar, izolacja i oddzialywanie na sprawcow;

* wspieranie — przeciwdzialanie poczuciu osamotnienia i bezradnosci u ofiar przemocy,
uswiadamianie praw i mozliwosci rozwigzania problemu poprzez pomoc psychologiczna,
prawna i socjalng.

10. Monitorowanie i ewaluacja

Monitorowanie realizacji Programu odbywaé si¢ bedzie corocznie na podstawie
opracowanego sprawozdania, ktére bedzie obejmowalo zakres wykonania poszczegdlnych
zadan przypisanych wszystkim podmiotom odpowiedzialnym za realizacje Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie,
przede wszystkim:
e form pomocy udzielanych osobom doswiadczajacym przemocy domowe;j,
e podjetych dziatan korekcyjno-edukacyjnych skierowanych do sprawcow przemocy
domowej,
e podjetych dziatan zmierzajacych do uwrazliwienia spotecznosci lokalnej na problem
przemocy w rodzinie,
e form wspdlpracy z instytucjami dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Sktadanie Radzie Powiatu Mysliborskiego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
raportu z realizowanych dziatan, po zakonczonym roku budzetowym. Program bedzie
ewaluowany przez caly okres jego realizacji i w miar¢ potrzeby bedzie modyfikowany.

11. Zrédla finansowania

Zrédlo finansowania zadan wynikajacych z Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2024 stanowi¢
beda srodki pochodzace z:

e budzetu powiatu mysliborskiego,

e dotacji z budzetu panstwa w ramach dofinansowania realizacji zadan wtasnych,

e dotacji z budzetu panstwa w ramach dofinansowania realizacji zadan z zakresu

administracji rzadowej realizowanych przez powiat,
e S$rodkoéw pomocowych UE.

Zakonczenie

Zjawisko przemocy domowej od wielu lat znajduje si¢ w obszarze problemow
spolecznych. Preambuta ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie stanowi, iz:
.»przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia
oraz poszanowania godnosci osobistej, a wladze publiczne maja obowigzek zapewnic
wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci”. Specyfika
problemu przemocy i jej wieloaspektowy sposob rozpatrywania powoduje, ze tworzenie
systemu przeciwdziatania przemocy jest zadaniem trudnym i ztozonym.

Pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie wymaga podejscia systemowego,
szeregu ztozonych dziatan opartych na wiedzy z zakresu réznych dziedzin i wykorzystujacych
kompetencje instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;.

Takie podejscie pozwala dostrzec nie tylko ograniczenia, ale tez zasoby tkwigce w kadrze
pomocy spolecznej 1 innych wspdtpracujacych z nig podmiotow w obszarze przeciwdziatania
przemocy.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
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w Rodzinie na lata 2021 - 2024 skierowany jest do mieszkancow Powiatu Mysliborskiego,
zarowno do osob doznajacych przemocy domowej, jak rowniez bedacych $wiadkami tego
zjawiska.

Opracowany Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie pozwoli na systematyczne i zaplanowane dgzenie do osiggniecia wytyczonych
celow. Osiagnigcie zawartych w Programie celow umozliwi dobrg wspotprace jednostek
1 podmiotéw dziatajacych na rzecz osob i rodzin. Program przyczyni sie¢ do udoskonalenia
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie i zwigkszenia skutecznosci dziatan na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w powiecie mysliborskim oraz stworzenia modelu
wspolpracy z innymi jednostkami dziatajgcymi na rzecz osob bedacych w kryzysie.

Program ma charakter otwarty i ,.elastyczny tzn. moze podlega¢ okresowym weryfikacjom
i modyfikacjom zwigzanym ze zmieniajgcymi sie¢ uwarunkowaniami spoteczno-
ekonomicznymi, sytuacjg epidemiczng w kraju, rozwojem procesOw spotecznych
1 potrzebami w tym zakresie a takze wymogami prawa.

Spis tabel i wykresow:

1. Wykres 1 - zestawienie — liczba interwencji Policji dot. przemocy w rodzinie na
terenie Powiatu Mysliborskiego w latach 2017-2019 ..., 15

2. Wykres 2 - zestawienie - liczba interwencji Policji dot. przemocy w rodzinie
z podzialem na teren miejski i wiejski w Powiecie Mysliborskim w latach
202022024 e 16

3. Wykres 3 - zestawienie - liczba dokonanych wszczeé procedury Niebieska Karta w
Powigcie Mysliborskin w latash Z01T-2019.. .. ccummes os 5 onnmmmmnsns 55 5 ¢ shassimiss o 55 anssis 16

4. Tabela 1 - zestawienie liczby ,Niebieskich Kart” zarejestrowanych w latach 2017-

2019 przez Zespoly Interdyscyplinarne ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie
z terenu Powiatu MySliborskiego..........ooooiiiii i 17
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