UCHWALA NR XIV/150/2011
RADY POWIATU W MYSLIBORZU
z dnia 21 grudnia 2011 roku

w sprawie przyjecia do realizacji Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2011-2012.

Na podstawie przepisu art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1592 ze zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r., Nr 180 poz. 1493
ze zm.) Rada Powiatu w Mysliborzu uchwala, co naste¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2012, ktéry stanowi
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Mysliborzu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Powiatu

Alicja Prill

UZASADNIENIE

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy na lata 2011-2012 jest realizowany na podstawie Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.

Celem programu jest wspo6lny 1 strategiczny plan dzialania wobec problemu przemocy
w rodzinie. W/w program bedzie przebiegal wielopoziomowo we wszystkich instytucjach 1
organizacjach zobligowanych do podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania 1 zwalczania
przemocy w rodzinie. Przyczyni si¢ on do usprawnienia systemu przeciwdzialania przemocy,
ograniczenia zjawisk przemocy 1 towarzyszacych mu innych zjawisk niedostosowania
spotecznego oraz poprawy kondycji rodzin. Realizacja programu wplynie, takze na poprawg
stanu bezpieczenstwa zycia codziennego rodziny.
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Wstep

Kwestia przemocy w rodzinie od wielu lat uwazana jest za istotny problem
spoteczny. Najczesciej ofiarami przemocy sa kobiety i dzieci, czy tez osoby
starsze. Ludzie niechetnie przyznaja sie do przemocy wewnatrz rodziny,
jednakze to zjawisko jest coraz czesSciej ujawniane. Wystepuje ono we
wszystkich grupach spoleczno-ekonomicznych, we wszystkich grupach
spolecznych, niezaleznie od poziomu wyksztalcenia, czy tez sytuacji
materialnej. Przemoc jest demonstracja sily i checi przejecia kontroli nad
druga osoba.

Przemoc powoduje u ofiary niska samoocenge, poczucie bezsilnosci
i bezradnosci, ciagly niepokoj, depresje oraz choroby zwiazane ze stresem.
Doznawanie lub bycie swiadkiem przemocy przez dzieci prowadzi do
nieodwracalnych skutkow, ktére moga mie¢ wplyw na doroste zycie.

Rodzina jest miejscem, w ktorym ksztattuje sie osobowos¢, system wartosci
i styl zycia czlowieka. Dbanie o odpowiednie relacje wewnatrz rodzinne,
ochrona doébr osobistych, zapewnienie poczucia bezpieczenstwa jest takze
zadaniem panstwa, dlatego tez niezbedne jest objecie pomoca i wsparciem
ofiar przemocy, a takze podjecie stanowczych dzialan wobec sprawcow,
by przemoc nie powtarzala sie.



I. Charakterystyka zjawiska przemocy

1. Definicja przemocy w rodzinie

Zgodnie z art.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. (Dz.U. 2005, Nr 180,
po0z.1493 z pdézn .zm.) o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie przemoc
w rodzinie to jednorazowe lub powtarzajace sie¢ umysSlne dzialanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkéow rodziny,
w szczegOlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zzycia,
zdrowia, naruszajace ich godnosSc¢, nietykalnosc¢ cielesna, wolnos¢, w tym
seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych
przemoca.

2.Charakterystyczne cechy przemocy

Przemoc:

- jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dzialaniem czlowieka i ma na
celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary;

- sily sa nier6wnomierne — sprawca przemocy jest silniejszy od ofiary;

- dzialanie lub =zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra
osobiste drugiej - sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza
podstawowe prawa ofiary;

- powoduje cierpienie i szkody fizyczne lub psychiczne- sprawca
naraza zdrowie i zycie ofiary, szkody moga by¢ wymierne albo nie,
widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe, czy tez odroczone w
czasie.

1. Rodzaje przemocy

Wyodrebnia sie nastepujace rodzaje przemocy:
- przemoc fizyczna - bicie, znecanie sie glodzenie, zamykanie, kopanie
policzkowanie, szarpanie, duszenie, ciagniecie 2za wlosy, rzucanie
przedmiotami, uzywanie niebezpiecznych narzedzi lub grozenie ich uzyciem,
zadawanie bolu;
- przemoc psychiczna- sprawowanie przez sprawce psychicznej kontroli
nad ofiara- np. straszenie zabdjstwem, uzyciem przemocy zabraniem dzieci,
niszczenie lub grozenie zniszczeniem rzeczy, upokarzanie, uzywanie
wulgarnych stow;
- przemoc seksualna - zmuszanie do odbywania stosunku lup poddania
sie¢ innym zachowaniom seksualnym, a takze zmuszanie do wspoélzycia
w nieakceptowanej formie;
- przemoc finansowa (ekonomiczna)- np. utrzymywanie osoby
w calkowitej zaleznosci finansowej, zakazywanie pracy zawodowej, nie
dawanie wystarczajacej ilosci Srodkow finansowych na prowadzenie
gospodarstwa domowego;
- przemoc w wymiarze spolecznym - zakazywanie osobie kontaktow
z rodzina, przyjaciolmi, zabranianie wychodzenia z domu, upokarzanie jej
w miejscach publicznych;
- przemoc polegajaca na osaczeniu- np. ciagle chodzenie za kims,
dzwonienie do niego w celu wyrzadzenia mu krzywdy lub zastraszania.



2. Cykl przemocy

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Znacznie czesciej jest
procesem o dlugiej, nawet kilkuletniej historii. Ma tendencje do powtarzania
sie wedlug zauwazalnej prawidlowosci. Cykl przemocy sklada sie zwykle
z trzech nastepujacych po sobie faz:

- faza narastajacego napiecia - jest to poczatek cyklu, ktory
charakteryzuje si¢ wzrostem napiecia i1 natezenia sytuacji
konfliktowych;

- faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch i wyladowanie agresji;

- faza miesiaca miodowego - jest to faza skruchy ze strony
sprawcy, okazywanie zalu, jednak bez specjalistycznej pomocy
konczy sie nawrotem przemocy spowodowanym ponownym
wzrostem napiecia u sprawcy.

3. Kryzys i interwencja kryzysowa

Ze zjawiskiem przemocy nieodzownie zwiazany jest kryzys
i interwencja kryzysowa. Oba te pojecia nie sa terminami precyzyjnymi.
» Kryzys” wydaje sie jednym z najczesciej uzywanych w dzisiejszym swiecie
pojeciem. Stowo to pochodzi z jezyka greckiego.
Wiadystaw Kopalinski w Stowniku wyrazow obcych i zwrotow obcojezycznych
(1989) kryzys definiuje jako okres przetomu ,przesilenia,
decydujacych zmian.

Cztery fazy reakciji kryzysowych wedlug Gerarda Caplana:

I faza - narastajace uczucie niepokoju i napiecia prowadzace do
uruchomienia znanych juz sposobow pozwalajacych na osiagniecie
homeostazy,

II faza- pojawia sie dezorganizacja dzialania i silna potrzeba pomocy; osoba
w kryzysie zauwaza, ze nie jest w stanie sama poradzi¢ sobie z problemem,
wzrasta u niej napiecie, ale jednoczesSnie wystepuje najsilniejsza podatnosc
na zmiane,

IIT faza — w wyniku napiecia nastepuje mobilizacja wszystkich rezerw,

IV faza- kryzys konczy sie, nastepuje satysfakcjonujace rozwiazanie, badz na
skutek niepowodzenia zachowanie nie przystosowawcze, co oznacza
utrzymanie homeostazy pozornej ze zwiekszona podatnoscia na te sytuacje
podobne do tej, ktora wywotata kryzys.

Osoba znajdujaca sie w kryzysie czesto nie jest w stanie rozwiazac
problemu we wlasnym zakresie. Najlepsze efekty w pomocy osiaga sie
wykorzystujac cechy charakterystyczne dla II fazy kryzysu, tj. silna potrzeba
pomocy i podatnosci na zmiane.

Funkcjonuje wiele definicji ,interwencji kryzysowej”. Wanda Badura -
Madej definiuje ja jako forme pomocy psychologicznej, polegajaca na
kontakcie terapeutycznym, skoncentrowanym na problemie wywotujacym
kryzys, w ktorym dochodzi do konfrontacji osoby z kryzysem i do jego
rozwiazania . (W. Badura-Madej, Wybrane zagadnienia interwencji
kryzysowej, Wyd. ITERA,Warszawa,1998).

Interwencja kryzysowa jest forma indywidualnej pomocy
psychologicznej, ukierunkowana mniej lub bardziej bezposrednio na szeroko
rozumiany kryzys emocjonalny. Ma on charakter oddziatywania



krotkoterminowego, koncentrujacego sie na szerokim zakresie zjawisk,

mogacych mie¢ wplyw na rownowage emocjonalng jednostki rodziny i grupy

(Sek. H. Red (2005) Psychologia kliniczna T.II, Warszawa, Wydawnictwo

Naukowe PWN).

Interwencja kryzysowa czerpie z rozmaitych form oddzialywania i pomocy.

Relacja wsparcia interwencyjnego ma charakter przejsciowy i krotkotrwatly

a jej celem sa m.in.:

- wspieranie klienta, umozliwienie mu powrotu do emocjonalnej
rownowagi,

- zapobieganie hospitalizacji,

- sklonienie klienta do innego spojrzenia na wydarzenia krytyczne .

II. Mity i stereotypy na temat przemocy w rodzinie

Wiele sSrodowisk nie reaguje na problem przemocy w rodzinie,
wyrazajac tym samym zgode na przemoc. Jest to wynikiem funkcjonujacych
w Swiadomosci spotecznej mitow i stereotypow na temat przemocy, ktore
pokazuja falszywy obraz problemu. Mity i stereotypy usprawiedliwiaja
stosowanie przemocy, stuza do ukrycia czy zbagatelizowania problemu, przez
co utrudniaja prawidlowe reagowanie na akty brutalnosci wobec bliskich.
Dajg sprawcy sygnal o spolecznym przyzwoleniu na przemoc, umacniaja w
nim pewnoS¢ siebie i poczucie bezkarnosci, zniewalajac ofiare przemocy
i zmuszajac ja do milczenia. Warto zatem wiedzie¢, co jest mitem
i stereotypem, aby nie ulegac falszywym przekonaniom odbierajacym sile do
walki o lepsze zycie:

»Przemoc w rodzinie to sprawa prywatna, nikt nie powinien si
?
wtracaé”

NIEPRAWDA!!!

Przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie os6b bliskich jest
przestepstwem, tak samo groznym i podleglym karze jak przemoc wobec
obcych osob. Bycie malzenstwem czy mieszkanie razem w wolnym zwigzku
nie daje nikomu prawa do stosowanie przemocy, nie zwalnia
z odpowiedzialnosci prawnej. Kazdy ma prawo, a nawet obowiazek reagowac
na przestepstwo.

»Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach niedostosowanych spolecznie”
NIEPRAWDA!!!

Przemoc w rodzinie wystepuje we wszystkich grupach spotecznych,
niezaleznie od poziomu wyksztalcenia lub statusu spotecznego czy
materialnego. Zdarza sie, ze wyzej wyksztalceni sprawcy stosuja czesto
bardziej wyszukane formy przemocy.

»Przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne slady na ciele ofiar”

NIEPRAWDA!!!

Nie tylko siniaki, zlamania czy oparzenia Swiadcza o przemocy.



Przemoc ma ,wiele twarzy”. To takze ponizanie, obelgi, zmuszanie do
okreslonych zachowan, grozenie, zastraszanie.

»Jezeli ktos jest bity to znaczy, ze sobie na to zastuzyl”
NIEPRAWDA!!!

Nikt nie zastuguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie, niezaleznie od tego
co zrobil lub powiedzial. Nie wolno ponizac¢, bi¢ innych, ani si¢ nad nim
znecac. Nikt nie ma takiego prawal

»Policja nie powinna interweniowaé¢ w sprawach rodzinnych”

NIEPRAWDA!!!

Przemoc domowa to przestepstwo Scigane przez prawo, a nie sprawa
rodzinna. Policja jest powolana do ochrony i bezpieczenstwa osob,
zapobiegania popelnieniu przestepstw i Sciganiu sprawcow niezaleznie od
tego czy osoba dotknieta przemoca nalezy do rodziny sprawcy czy nie.

»Ofiary przemocy w rodzinie akceptuja przemoc”
NIEPRAWDA!!!

Ofiary przemocy w rodzinie nie chca byc¢ zle traktowane przez bliskich.
Staraja sie bronic¢ siebie i zagrozonych przemoca cztonkow rodziny. Chca
przerwaC przemoc, ale pozostawiajac w osamotnieniu, czesto nie potrafig
tego zrobi¢. Bedac w opresji dzialaja czesto nieracjonalnie co prowadzi do
nasilenia przemocy.

»T0 byl jednorazowy incydent, ktory nigdy sie nie powtorzy”
NIEPRAWDA!!!

Przemoc domowa niemal nigdy nie jest wyjatkowym pojedynczym
wydarzeniem. Przemoc ma tendencje do powtarzania sie. Nie zatrzymana
eskaluje i przybiera na sile. Nie wolno czekac¢ i tudzi¢ sie, ze sama sie
skonczy. Przemoc nigdy sama nie mija- trzeba stanowczo powiedzie¢ NIE
i podjac¢ konsekwentne dzialania by wyjS¢ z przemocy.

»Gdyby ofiara naprawde cierpiala, odeszlaby od sprawcy”

NIEPRAWDA!!!

Nikt nie lubi by¢ ponizanym i bitym. Osoby doznajace przemocy znajduja si¢
w bardzo trudnej i wypelnionej bolem, cierpieniem, strachem, bezsilnosScig
i poczuciem osamotnienia sytuacji. Tkwienie w zwigzku pelnym krzywdzenia
wynika miedzy innymi z wyznawania tradycyjnych wartosci takich jak
milos¢, trwalos¢ malzenstwa, mylnego przeswiadczenia, ze sprawca jest
dobry dla dzieci, gdyz ich nie bije, przekonania o zaleznosci ekonomicznej od
sprawcy i niemoznosci samodzielnego funkcjonowania, wiary w obietnice
sprawcy, ze sie zmieni, nieracjonalnego obwiniania si¢ za przemoc, czy tez



braku wiedzy na temat miejsca, gdzie osoba dotknieta przemoca moze
znalez¢ bezpieczne schronienie i specjalistyczng pomoc.

»Przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol”
NIEPRAWDA!!!

Nawet wuzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialnosci za
dzialania dokonywane pod jego wplywem. Alkohol moze nasila¢ przemoc
i wulatwia jej stosowanie. Stanem nietrzezwosci sprawcy usiluja
usprawiedliwic¢ fakt znecania sie nad czlonkami rodziny.

»Gwalt w malzenstwie nie istnieje”
NIEPRAWDA!!!

Kazda osoba niezaleznie od tego czy zyje w zwiazku formalnym czy
nieformalnym jest wolna, jest uprawniona do samodzielnego decydowania o
swoim zyciu intymnym i zachowaniu seksualnym. Malzenstwo nie zmienia
definicji gwaltu. Gwalt polega na doprowadzeniu innej osoby do poddania sie
czynowi nierzadnemu lub wykonywania takiego czynu stosujac przemoc,
grozbe bezprawna lub podstep. Definicja ta nie wyklucza malzonkéw, ani
innych oso6b z rodziny sprawcy.

»Osoby uzywajace przemocy musza by¢ chore psychicznie”
NIEPRAWDA!!!

Przemoc jest dazeniem do przejecia pelnej wladzy i kontroli nad innymi
osobami. Nie ma zadnych danych wskazujacych na istnienie bezposredniego
zwiazku pomiedzy przemoca a chorobg psychiczna.

»Nie ujawnia sie tajemnic rodzinnych”
NIEPRAWDA!!!

Przemoc jest powaznym problemem, ktory niszczy nie tylko osobe, ktora jej
doswiadcza ,ale roéwniez innych czlonkéw rodziny narazonych na
uczestniczenie w aktach przemocy. Nie mozna ukrywac przemocy
i pozostawac¢ biernym. Takie zachowanie na pewno nie uzdrowi rodziny.
Nalezy chroni¢ przed przemoca siebie i swoich bliskich. Ujawnienie problemu
i zwrbocenie sie po specjalistyczna pomoc nie ma nic wspolnego z
ujawnieniem tajemnic rodzinnych. Nie ma innej drogi wyjscia z przemocy niz
ujawnienie jej i przeciwdziatanie.

»Nie mozna zmieni¢ swojego przeznaczenia”
NIEPRAWDA!!!
Przemoc w rodzinie nie jest nikomu przeznaczona. Zaden stworca nie

przeznaczylby nikomu tak okrutnego losu. Doznawanie przemocy przez lata
nie oznacza, ze tak musi bycC i, ze trzeba sie z tym pogodzic. Wrecz



przeciwnie, przemocy trzeba sie przeciwstawic. Nigdy nie jest za pdézno, aby
przerwac milczenie i zwroci¢ sie o pomoc.

III. Przemoc w rodzinie w dokumentach prawnych
1. Dokumenty miedzynarodowe

Przemoc w rodzinie ujmowana w kontekscie tamania praw czlowieka,
jako waznego problemu spolecznego, znalazlo odzwierciedlenie w wielu
dokumentach miedzynarodowych =zalecajacych podejmowanie wszelkich
niezbednych dzialan w celu eliminacji przemocy i ochrony ofiar. Naleza do
nich:

- Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 roku,

- Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 roku,

- Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz
przyszltych dzialan w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet
(2004 /2220(INT)),

- Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spolecznego w sprawie
przemocy domowej wobec kobiet (2006/C 110/15).

2. Podstawy prawne w Polsce

Powiatowy Program  Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie swe
uwarunkowania prawne ma przede wszystkim w ustawie z dnia 29 lipca
2005r.0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie 2z pézZniejszymi
zmianami i Krajowym Programie Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie.

Inne akty prawne niezbedne do realizacji Programu to:

- ustawa z dnia 15 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z
1964r. Nr 9,p0z.59 ze zm.)

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Postepowania Karnego (Dz. U. z
1997r., Nr 89 poz.555 ze zm.),

- ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. Nr
175, poz.1362 ze zm.),

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz.473 ze zm.).

1. Inne dokumenty

Dzialanie powiatu w rozwiazywaniu problemow spotecznych sa

przedstawione w nastepujacych dokumentach :

- Strategia Zrownowazonego Rozwoju Powiatu Mysliborskiego na lata
2004-2013,

- Program Profilaktyki i Opieki Nad Dzieckiem i Rodzina w Powiecie
Mysliborskim na lata 2008-2013.

- Strategia Rozwigzywania Problemow  Spolecznych dla Powiatu
Mysliborskiego na lata 2006-2013

- Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 Nr24
poz.128)



Zadania przeciwdzialania przemocy w rodzinie zgodnie z art. 6 ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie sa realizowane przez organy
administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego.
Do zadan administracji rzadowej realizowanej przez powiat nalezy
W _szczegolnosci:

1. Tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla

ofiar przemocy w rodzinie;
2. Opracowanie i realizacja programoéw oddzialywan korekcyjno-

edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Do zadan gminvy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, w tym:

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w szczegolnosci poprzez dzialania edukacyjne
shuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji
rodzicow zagrozonych przemoca w rodzinie;

3. Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc
w osrodkach wsparcia;

4. Tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

IV. Nasze prawa
Nalezy pamietac¢, iz kazdy czlowiek, niezaleznie od plci, wieku,

stanowiska, stanu zdrowia, pochodzenia, czy wyznania, ma prawo do
godnych warunkow Zycia, poszanowania wlasnej osoby, indywidualnosci, do
realizowania sie¢ w zyciu zawodowym, spotecznym i osobistym. Nikt nie musi
by¢ idealny, kazdy ma prawo do btedow. W przypadku braku mozliwosci lub
nieumiejetnosSci rozwiazania problemu 2z wykorzystaniem potencjalu
wlasnego ma prawo zwrocic sie o adekwatna pomoc.

V. Cele programu
Celem glownym programu jest obnizenie czestotliwosci wystepowania
zjawiska przemocy domowej. Cel ten zostanie osiagniety poprzez realizacje
celow szczegotlowych:
1. Zapobieganie wystepowaniu przemocy w rodzinie poprzez
podnoszenie Swiadomosci spolecznej oraz ograniczanie zaburzen
zycia spolecznego zwigzanych z wystepowaniem przemocy.

-sposobow radzenia sobie ze
stresem 1 agresja (swoja oraz
rowiesnicza)

2.Wspieranie roznych
form spedzania czasu
wolnego
sprzyjajacych
zachowaniom nie
agresywnym .
3.0Opracowanie i

Nr|Zadanie Dzialanie Realizator

1. |[Edukacja dzieci i mlodziezy | 1.Prowadzenie zaje¢ |-szkoly i placowki
zakresie : wychowawczych oraz |edukacyjne ,
-psychologii zaje¢ informacyjno — |-Powiatowe Centrum
-konfliktow edukacyjnych , Pomocy Rodzinie,

-Swietlice i placowki
wsparcia dziennego,
-Osrodki Pomocy
Spotecznej ,
-Gminna komisja
Rozwigzywania
Problemow




realizacja programow
stuzacych dziatlaniom
profilaktycznym
majacym na celu
udzielanie
specjalistycznej
pomocy w zakresie
promowania i
wdrazania
prawidlowych metod
wychowawczych w
stosunku do dzieci w
rodzinach
zagrozonych
przemocg w rodzinie

Alkoholowych ,
-organizacje
pozarzadowe

Promowanie nie
agresywnych zachowan w
mediach lokalnych (prasa,
telewizja, radio)

1.Wspolpraca z
mediami,

2. Kampanie infor.
3.Promowanie zadan
realizowanych w
ramach Gminnych
Zespolow
Interdyscyplinarnych

-Osrodki Pomocy
Spoteczne;j
-Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
-Gminne Zespoly
Interdyscyplinarne
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.

2. Zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i Swiadkow
przemocy w rodzinie
Nr|Zadanie Dzialanie Realizator
1 |Udzielanie pomocy i |1.Poradnictwo - Powiatowe
wsparcia osobom psychologiczne, Centrum
dotknietych pedagogiczne, Pomocy
przemocaq i prawne, Rodzinie,
pozostajacych w 2. Interwencja - Osrodek
rodzinie w Kryzysowa Interwencji
dotychczasowym 3. Praca socjalna Kryzysowej przy
miejscu 4.Aktywizacja zawodowa PCPR,
zamieszkania lub 5.Poradnictwo socjalne -  Gminne
pobytu 6.Realizcja niebieskie Zespoly
Karty Interdyscyplinarne
ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w
Rodzinie,
- policja,
- sad,
- prokuratura
- Osrodki
Pomocy
Spotecznej
2 |- Ochrona przed 1. Odseperowanie - Policja,




i wsparcia osobom
dotknietym
przemoca i
zmuszonym do

bezpiecznego schronienia
rodzinom dotknietym
przemoca

2.Pomoc socjalna

dalszym sprawcy przemocy od - Sad
krzywdzeniem przez |ofiar. - Prokuratura.
sprawce 2. Zakaz kontaktowania
sie z osoba
pokrzywdzong
3 |Udzielanie i 1.Udzielenie i - Osrodek
zapewnienie pomocy |zapewnienie Interwencji

Kryzysowej przy
PCPR

- Osrodki Pomocy
Spoteczne;j

opuszczenia osobom dotknietym
dotychczasowego przemocsy .

miejsca

zamieszkania

rodziny.

4 |Dzialania 1.Wszystkie zadania -Gminne Komisje
realizowane w z katalogu zadan Rozwiazywania
ramach Gminnych wymienionych w Problemow
Programow GPPiRPA, ktore Alkoholowych.
Profilakktyki i wiaza sie z
Rozwiazywania przeciwdziatlaniem
Problemow przemocy u osob
Alkoholowych uzaleznionych lub

wspotuzaleznionych
3. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

Nr|Zadanie Dzialanie Realizator

1. |Edukacja sprawcow przemocy | 1.Terapia -Gminne
indywidualna i Komisje
grupowa Rozwiazywan
2.Poradnictwo ia
psychologiczne Problemow
pedagogiczne, -Osrodki
rodzinne Pomocy
socjalne Spotecznej
3Programy -Powiatowe
korekcyjne Centrum
edukacyjne dla Pomocy
sprawcow przemocy | Rodzinie

4. Poprawa skutecznosci dzialan os6b zwiazanych i uprawnionych do

przeciwdzialania

przemocy

oraz

wystepowania przemocy w rodzinie.

monitorowanie

zjawiska




Nr|Zadanie Dzialanie Realizator
1. | Podniesienie poziomu | 1.Poradnictwo -Powiatowe
wiedzy specjalistyczne Centrum
0sob zajmujacych sie 2.Szkolenia z Pomocy
zawodowo lub spolecznie zakresu Rodzinie,
przemocag w rodzinie przeciwdziatania |-Gminne
przemocy w Zespoty
rodzinie Interdyscyplinarne
ds.
Przeciwdzialania
Przemocy w
Rodzinie
-Gminne Komisje
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych.
2 |Zbieranie i analiza 1.Przeprowadzanie | -Powiatowe

informacji dotyczacych
zjawisk sprzyjajacych

ankiet
2.Ewidencja

Centrum Pomocy
-Rodzinie

wystepowaniu przemocy zgloszen Policji Osrodki  Pomocy
z zalozeniem Spoteczne;j
Niebieskiej Karty |-Gminne Zespoly
3.Prowadzenie Interdyscyplinarne
rejestrow Ds.
udzielanych porad | Przeciwdziatania
1 wsparcia Przemocy w
dotyczacych Rodzinie
przemocy
domowej

IV. Obszary dzialan

Cele dziatan i przewidywane efekty realizacji odnosza sie do obszarow:

e profilaktyka — promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych;

e edukacja - przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego
skutkow, informowanie o mozliwych formach pomocy;

e interwencja - przerwanie przemocy, ochrona
i oddzialywanie na sprawcow;

e wspieranie - przeciwdzialanie poczuciu osamotnienia i bezradnosci,
uswiadamianie praw i1 mozliwosci rozwiazania problemu poprzez pomoc
psychologiczna, pedagogiczna, terapeutyczna, prawna i socjalna.

ofiary izolacja

VII. Odbiorcy Programu
1.Ofiary przemocy w rodzinie:

a) dzieci,

b) wspotmalzonkowie Ilub partnerzy w zwigzkach
nieformalnych,

c) osoby niepeilnosprawne,

d) osoby starsze.

2. Sprawcy przemocy w rodzinie.
3. Swiadkowie przemocy.



4. Przedstawiciele wladz lokalnych, instytucji i shuzb pracujacych na
rzecz dzieci i rodzin.

VIII. Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Podniesienie poziomu wiedzy dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie
skutkow stosowania przemocy w rodzinie.

3. Promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.

4. Odpowiednie przygotowanie osob pomagajacych ofiarom i sprawcom
przemocy.

5. Spadek liczby przypadkow przemocy w rodzinie.

6. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca.

7. Niwelowanie skutkoéw przemocy w rodzinie.

IX. Realizatorzy

Dzialania dotyczace przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony
ofiar przemocy powinny by¢ prowadzone we wszystkich jednostkach na
terenie powiatu, ktéore w ramach swoich dziatan zajmuja sie ochrona czy tez
wsparciem rodziny i jej czlonkow. Niezbedna jest chec wspolpracy miedzy
osobami i instytucjami dzialajgcymi we wskazanym obszarze. Realizacja
programu oraz jego powodzenie zalezna bedzie przede wszystkim od
wspolpracy z gminami a w szczegolnosci z interdyscyplinarnymi zespotami
ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Biorac pod uwage powyzsze nalezy stosowac sie¢ do zasad:

- interdyscyplinarnosci, zgodnie z ktora wszelkie dzialania na rzecz
pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow o
roznych zawodach, bedacych przedstawicielami roéznych instytucji
i organizacji; kluczowa jest praca zespotowa i wieloaspektowa;
- kompleksowosci, z uwagi na fakt, iz przemoc jest zjawiskiem zlozonym
i wieloaspektowym.

Realizatorami Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w rodzinie w Powiecie Mysliborskim sa:

1. Starostwo Powiatowe w Mysliborzu,
2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu,
3. Osrodki Pomocy Spolecznej na terenie Powiatu Mysliborskiego
4. Policja,
5. Sad,
6. Prokuratura,
7. Placowki oSwiatowe,
8. Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz rodziny,
9. Zaklady Opieki Zdrowotnej,
10. Poradnie alkoholowe.

X. Monitorowanie

Monitoring dzialan bedzie prowadzony systematycznie. Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie na koniec roku ztozy sprawozdanie Radzie
Powiatu z efektow realizacji Programu.

Zakonczenie



Zgodnie z art. 9d ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
odbywa sie¢ w oparciu o procedure ,Niebieskiej Karty” i nie wymaga zgody
osoby dotknietej przemoca w rodzinie. Procedura ,Niebieskiej Karty”
obejmuje o0got czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnych
komisji rozwiazywania problemow alkoholowych, policji, oSwiaty i ochrony
zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem =zaistnienia przemocy
w rodzinie.

Nikt nie ma prawa znecac sie, ponizac, bi¢ innych. Dlatego tez, przemoc
w rodzinie jest przestepstwem Sciganym przez prawo. Kazdy, kto wie lub jest
Swiadkiem tego zjawiska powinien poinformowac o tym odpowiednie stuzby,
ktore sa zobowiazanie do ochrony ofiar i udzielenia wszechstronnej pomocy.
W zwiazku z powyzszym konieczne jest podjecie szerokiego, dobrze
zorganizowanego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Jego
realizacja powinna wplyna¢ na poprawe stanu bezpieczenstwa zycia
codziennego rodziny.

Zakladajac, ze realizacja niniejszego programu bedzie stanowila
wspolny strategiczny plan dzialan wobec problemu przemocy w rodzinie
i bedzie przebiegala wielopoziomowo we wszystkich instytucjach
i organizacjach zobligowanych do podejmowania dzialan na rzecz
zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie , oczekuje sie, iz przyczyni sie
on do usprawnienia systemu przeciwdzialania przemocy, ograniczenia
zjawisk przemocy i towarzyszacych mu innych zjawisk patologicznych oraz
poprawy kondycji rodzin.



